
                          

DDaattee::      JJaannuuaarryy  1144,,  22001177  

NNaammee::    KKEEVVIINN  EE..  WWIILLKK,,  PPTT,,  DDPPTT,,  FFAAPPTTAA  

                          

  

  

  

  

  

EEDDUUCCAATTIIOONN  

                                                  

                                              MMaassssaacchhuusseettttss  GGeenneerraall  HHeeaalltthh  IInnssttiittuuttee  

                                              CClliinniiccaall  DDooccoorraattee  iinn  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  

                                              BBoossttoonn,,MMAA  

                                              DDPPTT  ccoommpplleetteedd  11//0055  

  
University of Alabama – Birmingham 
Masters in Physical Therapy (Degree not completed) 
Part time student 6/1-1/93 
 
Indianapolis University 
Master in Physical Therapy 
Part time student 1/87-1/88 (Degree not completed) 
 
Northwestern University Medical School 
Masters in Physical Therapy Program (Degree not completed) 
 6/88-6/89 
 
Northwestern University Medical School 
Programs in Physical Therapy 
Bachelor of Science in Physical Therapy (Degree completed) 
1984 

 
Chicago State University 
Bachelor of Science in Biological Studies (Degree completed) 
1982-83 

 
Moraine Valley Community College 
Associate Degree  (Degree completed) 
1980-82 

  

  

AACCAADDEEMMIICC  AAWWAARRDDSS  

  
President's List – Chicago State University 
Fall 1982 & Winter 1983 
Dean's List – Chicago State University 
Fall 1982 & Winter 1983 
 
Associate Degree in Science with Honors 1983 
Moraine Valley Community College 



  22  

  

  

  

LLIICCEENNSSUURREE  IINNFFOORRMMAATTIIOONN//RREEGGIISSTTRRAATTIIOONN  NNUUMMBBEERR  

  
RPT, State of Alabama 1470        (7/90 – Present) 
RPT, State of Illinois 70-004442    (3/85-9/90) 
REMT, State of Illinois 342-52-4102 

  

  

EEMMPPLLOOYYMMEENNTT  &&  PPOOSSIITTIIOONNSS  HHEELLDD  

                        

                        AAssssoocciiaattee  CClliinniiccaall  DDiirreeccttoorr                                                                                                                        66//1166--  PPrreesseenntt  

                        CChhaammppiioonn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CClliinniicc  

                        SSeelleecctt  MMeeddiiccaall    

                        BBiirrmmiinngghhaamm,,  AALL  

  

                        VViiccee--PPrreessiiddeenntt  EEdduuccaattiioonn                                                                                                                                  22//0077--  66//1166  

                        PPhhyyssiiootthheerraappyy  AAssssoocciiaatteess  

                        AAssssoocciiaattee  CClliinniiccaall  DDiirreeccttoorr  

                        CChhaammppiioonn  SSppoorrttss  MMeeddiiccaall//  PPhhyyssiiootthheerraappyy  CClliinniicc  

                        BBiirrmmiinngghhaamm,,  AALL  

  
Vice-President Education 
Benchmark Medical                                                                          7/05-2/07                                                             
Clinical  Director 
Champion Sports Medicine/Benchmark Medical 
Birmingham,AL 
 
Co-Owner & Co-Director                                                                11/04 – 7/05 
Champion Sports Medicine 
Birmingham,AL                                                                                         
 
Rehabilitation Consultant                                                                 2/98 –present 
Tampa Bay Devil Rays Baseball Team 
Tampa Bay, FL 

 
National Director of Clinical Research & Education                1/92 – 11/04 
HEALTHSOUTH Rehabilitation Corporation 
Birmingham, AL 

 
Associate Clinical Director          1/92 -11/04 
HEALTHSOUTH Rehabilitation Corporation 
Birmingham, AL 

 
Director of Rehabilitation Research          7/89 - present 
Sports Medicine Rehabilitation Associate 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL 

 
Director of Clinical Services                         7/89 - 12/91 
HEALTHSOUTH Rehabilitation Corporation 
Birmingham, AL 
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Coordinator of Sports Medicine              12/85 - 1/89 
Chicagoland Orthopaedic Rehabilitation Services 
Palos Heights, IL 

 
Full-Time Instructor         12/86 - 6/87 
Chicago State University 
College of Allied Health, Programs in Physical Therapy 
Chicago, IL 

 
Rehabilitation Consultant          8/86 - 9/87 
Trinity Christian College 
Palos Heights, IL 

 
Co-Director, Back Care Programs        9/84 - 1/86 
Certified Physical Therapy 
Chicago, IL 

 
Director                    10/84 - 12/85 
Heights Physical Therapy & Sports Institute 
Palos Heights, IL 

 
Home Health Consultant        10/84 - 3/86 
The Visiting Nurse Association of Chicago 

            Chicago, IL    

  

PPRREE--PPHHYYSSIICCAALL  TTHHEERRAAPPYY  EEMMPPLLOOYYMMEENNTT  

                      
                    FFrroonntt  OOffffiiccee//DDeesskk  MMaannaaggeerr                                                                                                                                            1100//8822  ––  1100//8844  

                        RRiittzz  CCaarrllttoonn  HHootteell  ((  FFoouurr  SSeeaassoonnss  PPrrooppeerrttyy))  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

                        HHeeaalltthh  CClluubb  MMaannaaggeerr                                                                                                                                                                            66//7788  --    99//8822  

                        CChhiiccaaggoo  HHeeaalltthh  CClluubbss  ((BBaallllyyss))  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  
 
 
 

  

  

PPOOSSIITTIIOONNSS  IINN  AACCAADDEEMMIICC  PPRROOGGRRAAMMSS  
  

Adjunct Assistant Professor              1994 - present 
Marquette University 

 Physical Therapy Programs 
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PPRROOFFEESSSSIIOONNAALL  AAWWAARRDDSS  

  
2012 Catherine Worthingham Fellowship 
          American Physical Therapy Association  
 
2012 Hall of Fame 
        Turner A Blackburn Hall of Fame 
        Sports Section of the American Physical Therapy Association 
          
2004 Ronald G. Peyton Award  

Sports Physical Therapy Section 
 
 2001 Education Award 
  Sports Physical Therapy Section 
 
           1999 James R Andrews Award in Baseball Sports Section 
                        American Sports Medicine Institute 
 
           1998  Lynn Wallace Clinical Eduaction Award 
                        Sports PhysicalTherapy Section 
 
            1996  Breg Research Award 
                         Sports Phyiscal Therapy Section of APTA 
 
           1993 Joseph Bergin Clinical Excellence Award 
                        HealthSouth Rehabilitation Corporation  

  

MMEEMMBBEERRSSHHIIPP  IINN  SSCCIIEENNTTIIFFIICC//PPRROOFFEESSSSIIOONNAALL  AASSSSOOCCIIAATTIIOONNSS  

  
American Orthopaedic Society for Sports Medicine                     1999-present 
Affilate Member 
 
American Physical Therapy Association             1984 - present 
Section for Sports Therapy                                                                            1984 - 
present 
Section for Orthopaedics                                                                           
Section for Research 
 

 American Sports Medicine Fellowship Society           1995 - present 
 

American College of Sports Medicine                         1982 - 
1992 

 
National Athletic Trainers Association            1986 - 1994 
Illinois Athletic Trainers Association 

 
National Strength and Conditioning Association           1985 - 1993 

 
Chicagoland Orthopaedic Study Group            1985 - 1989 

 
Professionals Interested in Athletes Care            1985 - 1989 
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PPOOSSIITTIIOONNSS  IINN  SSCCIIEENNTTIIFFIICC//PPRROOFFEESSSSIIOONNAALL  AASSSSOOCCIIAATTIIOONN  

  
Education Program Chairman 
AOSSM/SPTS Meeting 
Sports Section of APTA 
(6/11 – present) 
 
Education Committee (Team Concept Meeting) 
Sports Section of American Physical Therapy Asssociation 
(2/09 – present) 
 
President  - Sports Physical Therapy Section 
American PhysicalTherapy Association 
(2/2007 –  6/2010) 
 
Publications Committee – American Orthopaedic Soceity Sports Medicine 
(6/02- 7/2009) 
 
Education Committee – Sports Section 
(2/01- 2/05) 
 
Editor, Home Study Course – Sports Physical Therapy Section 
(1999- 7/2008) 
 
Educational Chair,  
ICCUS Sports Medicine Society 
(6/00 – 6/2008) 
 
Vice-President, Sports Physical Therapy Section 
(9/90-4/91)  (4/91-6/97) 

 
Program Chairman, Sports Section - American Physical Therapy Association 
Combined Sections Meeting, National American Physical Therapy Association Meeting 
(9/90-6/97) 

 
Committee on Sections - American Physical Therapy Association (1993-96) 

 
Co-Chairman, Sports Physical Therapy Competency Committee - American Physical   
Therapy Association (1993-95) 

 
Vice-President, Chicagoland Orthopaedic Study Group (1991-1993) 

 
President, Professionals Interested in Athlete's Care (1986-1989) 
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CCLLIINNIICCAALL  IINNSSTTRRUUCCTTOORR//PPHHYYSSIICCAALL  TTHHEERRAAPPYY  PPRROOGGRRAAMMSS  

  
Louisiana State University Medical College 
Baton Rouge, LA 

 
University of Rhode Island 
Kingston, RI 

 
Medical College of Georgia 
Athens, GA 
 

  

  

EEDDIITTOORRIIAALL  BBOOAARRDDSS  &&  MMAANNUUSSCCRRIIPPTT  RREEVVIIEEWWEERR  FFOORR  JJOOUURRNNAALL  

  
 Orthopedics Today 
             Slack Publishing 
             Editorial Board                                                                                          7/13 – Present 
 
             British Journal Sports Medicine                                                               1/12-Present 
             Manuscript Reviewer 
 
             Scandinavian J Medicine Science Sports                                                1/12 – Present 
             Manuscript Reviewer 
 
            Arthritis Research & Therapy                                                                   6/12 – Present 
            Manuscript Reviewer 
 
            The Physician and Sportsmedicine                                                          5/10- Present 
            Editorial Board 
 
            American Journal of Sports Medicine           1/93 – present 
            Manuscript Reviewer 
           American Orthopaedic Society of Sports Medicine, Waltham, MA  
  
            Physical Therapy               1/93 - present 
            American Physical Therapy Association, Inc., Alexandria, VA 
            Manuscript Reviewer 
 
           Journal of Orthopaedics & Sports Physical Therapy                      1/92 - present 
           Williams & Wilkins Publishers, Baltimore, MD 
           Manuscript Reviewer 
 
           International Journal of Sports Physical Therapy                                     1/06- present 
           Sports Physical Therapy Section, Indianapolis,IN 
           Manuscript Reviewer 
 
            Editor-Sports Physical Therapy Home Study Course           1/99 – 1/04 
 Sports Section, APTA; LaCrosse, WI 
 
 Physical Therapy in Perspective            12/95 – 1/04 
 Mosby-Year Book Publishing, Inc. 
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Journal of Sport Rehabilitation            11/95 – 12/02 
Human Kinetics Publishing, Champaign, IL 

 
 

Techniques in Shoulder & Elbow Surgery                                                    1/07 – 7/10 
 
 
Isokinetics and Exercise Science             1/91 – 5/05 
Butterworth Publishers, Boston, MA 

 
Sports Medicine Update               7/89 – 11/04 
HEALTHSOUTH Sports Medicine Network & ASMI, Birmingham, AL 

  

  

PPUUBBLLIICCAATTIIOONNSS  

  

Textbooks: 
 

Ellenbecker TS, Wilk KE: The Shoulder, Human Kinetics, Champaign, IL 2016 
 
Wilk KE, Joyner DM: The Use of Aquatics in Orthopedic & Sports Medicine 
Rehabilitation & Physical Conditioning. Slack Publisher, Thorofare, NJ, 2013. 
 
Andrews JR, Harrelson G, Wilk KE:  Rehabilitation of the Injured Athlete. Baltimore, MD, 
W.B. Saunders Publishers (4th  Edition),  2012. 
 
Dines J, Altchek DW, Andrews JR, ElAttrache NS, Wilk KE, Yocum LA: Sports Medicine 
of Baseball. Lippincott Williams & Wilkins, 2012. 
 
Wilk KE, Reinold MM, Andrews JR(eds): The Athlete’s Shoulder (2nd Edition), 
Philadelphia, Pa. Elsevier Publishing 2009. 
 
Andrews JR, Wilk KE (eds):  The Athlete's Shoulder.  New York, NY:  Churchill 
Livingstone Publishers, 1993 

 
Andrews JR, Harrelson G, Wilk KE:  Rehabilitation of the Injured Athlete. Baltimore, MD, 
W.B. Saunders Publishers (3rd  Edition), 2005 
 
Andrews JR, Harrelson G, Wilk KE:  Rehabilitation of the Injured Athlete. Baltimore, MD, 
W.B. Saunders Publishers (2nd Edition), 1998 
 
Brotzman SB, Wilk KE : Handbook of Orthopaedic Rehabilitation, 2nd Edition, Mosby-
Elsevier, 2007. 

 
Andrews JR, Zarins B, Wilk KE (eds): Injuries in Baseball (2nd Ed), Philadelphia, PA, 
Lippincott Publishers, 1998 
 
Lewis C, Wilk KE: The Functional Toolbox, 3rd Edition, Washington, DC, Great Seminar 
Inc., 2000 
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Brozman B, Wilk KE: Orthopaedic Rehabilitation, 2nd Edition, Mosby-Elsevier, 
Philadelphia,PA, 2003 

 

 Guest Editor for Special Issue Journal: 
 

   Wilk KE & Simoneau GG: Recent advances in the treatment of knee disorders: We are   
not through yet: J Orthop Sports Phys Ther: 3/2012 & 4/2012 
 
   Simoneau GG & Wilk KE: The Shoulder: Embracing the Clinical Challenge of its    
Complexity. J Orthop Sports Phys Ther 39(2): 37, 2009. 

 
   Wilk KE : Are there speed limits in rehabilitation? J Orthop Sports Phys Ther                           
35(2),2005 

 
Wilk KE (ed): Current and clinical considerations for the patellofemoral joint. J Orthop 
Sports Phys Ther 28(5), 1998 

 
Wilk KE (ed): Current and clinical considerations in articular cartilage. J Orthop Sports 
Phys Ther 28(4), 1998 

 
Wilk KE (ed):  Special Issue: Anterior Cruciate Ligament Injuries.  J Sports Rehabil 6(2), 
1997 

 
Wilk KE, Smidt GL:  Special Issue:  Shoulder Rehabilitation.  J Orthop Sports Phys Ther 
18(1) and 18(2), 1993 
 

  

Publications – Manuscripts/Chapters  
 

WWiillkk  KKEE,,  AArrrriiggoo  CCAA..::  RReehhaabbiilliittaattiioonn  PPrriinncciipplleess  ooff  tthhee  AAnntteerriioorr  CCrruucciiaattee  LLiiggaammeenntt  

RReeccoonnssttrruucctteedd  KKnneeee::  TTwweellvvee  SStteeppss  ffoorr  SSuucccceessssffuull  PPrrooggrreessssiioonn  aanndd  RReettuurrnn  ttoo  PPllaayy..  

CClliinn  SSppoorrttss  MMeedd..  22001177  JJaann;;3366((11))::118899--223322..  

  

AArrddeerrnn  CCLL,,  GGllaassggooww  PP,,  SScchhnneeiiddeerrss  AA,,  WWiittvvrroouuww  EE,,  CCllaarrsseenn  BB,,  CCoooollss  AA,,  GGoojjaannoovviicc  BB,,  

GGrriiffffiinn  SS,,  KKhhaann  KKMM,,  MMookkssnneess  HH,,  MMuuttcchh  SSAA,,  PPhhiilllliippss  NN,,  RReeuurriinnkk  GG,,  SSaaddlleerr  RR,,  GGrräävvaarree  

SSiillbbeerrnnaaggeell  KK,,  TThhoorrbboorrgg  KK,,  WWaannggeennsstteeeenn  AA,,  WWiillkk  KKEE,,  BBiizzzziinnii  MM..:: 22001166  CCoonnsseennssuuss  

ssttaatteemmeenntt  oonn  rreettuurrnn  ttoo  ssppoorrtt  ffrroomm  tthhee  FFiirrsstt  WWoorrlldd  CCoonnggrreessss  iinn  SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy,,  

BBeerrnn..BBrr  JJ  SSppoorrttss  MMeedd..  22001166  MMaayy  2255..  

  

WWiillkk  KKEE,,  AArrrriiggoo  CCAA,,  HHooookkss  TTRR,,  AAnnddrreewwss  JJRR::  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  TThhrroowwiinngg  

AAtthhlleettee::  TThheerree  IIss  MMoorree  ttoo  IItt  TThhaann  JJuusstt  EExxtteerrnnaall  RRoottaattiioonn//IInntteerrnnaall  RRoottaattiioonn  SSttrreennggtthheenniinngg..  

PPMMRR..  22001166  MMaarr;;88((33  SSuuppppll))::SS7788--9900..  

  

WWiillkk  KKEE,,  HHooookkss  TTRR::  TThhee  PPaaiinnffuull  LLoonngg  HHeeaadd  ooff  tthhee  BBiicceeppss  BBrraacchhiiii::  NNoonnooppeerraattiivvee  

TTrreeaattmmeenntt  AApppprrooaacchheess..  CClliinn  SSppoorrttss  MMeedd..  22001166  JJaann;;3355((11))::7755--9922..  

  

WWiillkk  KKEE::  AAnntteerriioorr  CCrruucciiaattee  LLiiggaammeenntt  IInnjjuurryy  PPrreevveennttiioonn  aanndd  RReehhaabbiilliittaattiioonn::  LLeett''ss  GGeett  IItt  

RRiigghhtt..  JJ  OOrrtthhoopp  SSppoorrttss  PPhhyyss  TThheerr..  22001155  OOcctt;;4455((1100))::772299--3300  

  

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27871658
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27871658
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WWiillkk  KKEE,,  MMaaccrriinnaa  LLCC,,  FFlleeiissiigg  GGSS,,  AAuunnee  KKTT,,  PPoorrtteerrffiieelldd  RRAA,,  HHaarrkkeerr  PP,,  EEvvaannss  TTJJ,,  

AAnnddrreewwss  JJRR::  DDeeffiicciittss  iinn  GGlleennoohhuummeerraall  PPaassssiivvee  RRaannggee  ooff  MMoottiioonn  IInnccrreeaassee  RRiisskk  ooff  

SShhoouullddeerr  IInnjjuurryy  iinn  PPrrooffeessssiioonnaall  BBaasseebbaallll  PPiittcchheerrss::  AA  PPrroossppeeccttiivvee  SSttuuddyy..  

AAmm  JJ  SSppoorrttss  MMeedd..  22001155  OOcctt;;4433((1100))::22337799--8855..  

  

CCoonnttee  SSAA,,  FFlleeiissiigg  GGSS,,  DDiinneess  JJSS,,  WWiillkk  KKEE,,  AAuunnee  KKTT,,  PPaatttteerrssoonn--FFllyynnnn  NN,,  EEllAAttttrraacchhee  NN::  

PPrreevvaalleennccee  ooff  UUllnnaarr  CCoollllaatteerraall  LLiiggaammeenntt  SSuurrggeerryy  iinn  PPrrooffeessssiioonnaall  BBaasseebbaallll  PPllaayyeerrss..  

AAmm  JJ  SSppoorrttss  MMeedd..  22001155  JJuull;;4433((77))::11776644--99..  

  

  

WWiillkk  KKEE,,  HHooookkss  TTRR::  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  tthhrroowwiinngg  aatthhlleettee::  wwhheerree  wwee  aarree  iinn  22001144..  

CClliinn  SSppoorrttss  MMeedd..  22001155  AApprr;;3344((22))::224477--6611..  

  

WWiillkk  KKEE::  WWee  ccaann  ddoo  bbeetttteerr..    JJ  OOrrtthhoopp  SSppoorrttss  PPhhyyss  TThheerr..  22001144  SSeepp;;4444((99))::663344--55..  

  

WWiillkk,,  KK..EE..,,  AArrrriiggoo  CC..AA..,,  SSaaffffrraann,,  MM..RR..  aanndd  AAvviilleess  SS..AA..  ((22001166))..  EEllbbooww  IInn  DD..JJ..  MMaaggeeee,,  JJ..EE..  

ZZaacchhaazzeewwsskkii,,  WW..SS..  QQuuiilllleenn,,  aanndd  RR..CC..  MMaannsskkee  ((EEddss..))  PPaatthhoollooggyy  aanndd  IInntteerrvveennttiioonn  iinn  

MMuussccuulloosskkeelleettaall  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ((pp229900))..  MMaarryyllaanndd  HHeeiigghhttss,,  MMOO::  EEllsseevviieerr..    

  

CCaaiinn,,  EE..LL..,,  WWiillkk,,  KK..EE..  aanndd  HHooookkss,,  TT..RR..  ((22001155))  NNoonnooppeerraattiivvee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  uullnnaarr  

ccoollllaatteerraall  lliiggaammeenntt  iinnjjuurriieess  IInn  BB..CC..  RReeiiddeerr,,  GG..JJ..  DDaavviieess,,  aanndd  MM..TT..  PPrroovveenncchheerr  ((EEddss..))  

OOrrtthhooppaaeeddiicc  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  AAtthhlleettee::  GGeettttiinngg  BBaacckk  iinn  tthhee  GGaammee  ((pp551155))..  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA::  EEllsseevviieerr  SSaauunnddeerrss..    

  

CCaaiinn,,  EE..LL..,,  WWiillkk,,  KK..EE..  aanndd  HHooookkss,,  TT..RR..  ((22001155))  PPoossttooppeerraattiivvee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  aafftteerr  uullnnaarr  

ccoollllaatteerraall  lliiggaammeenntt  iinn  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  IInn  BB..CC..  RReeiiddeerr,,  GG..JJ..  DDaavviieess,,  aanndd  MM..TT..  PPrroovveenncchheerr  

((EEddss..))  OOrrtthhooppaaeeddiicc  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  AAtthhlleettee::  GGeettttiinngg  BBaacckk  iinn  tthhee  GGaammee  ((pp552233))..  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA::  EEllsseevviieerr  SSaauunnddeerrss..    

  

CCaaiinn,,  EE..LL..,,  WWiillkk,,  KK..EE..  aanndd  HHooookkss,,  TT..RR..  ((22001155))  BBeeyyoonndd  bbaassiicc  rreehhaabbiilliittaattiioonn::  RReettuurrnn  ttoo  

ppiittcchhiinngg  aafftteerr  uullnnaarr  ccoollllaatteerraall  lliiggaammeenntt  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  IInn  BB..CC..  RReeiiddeerr,,  GG..JJ..  DDaavviieess,,  aanndd  

MM..TT..  PPrroovveenncchheerr  ((EEddss..))  OOrrtthhooppaaeeddiicc  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  AAtthhlleettee::  GGeettttiinngg  BBaacckk  iinn  tthhee  

GGaammee  ((pp554444))..  PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA::  EEllsseevviieerr  SSaauunnddeerrss..    

  

WWiillkk,,  KK..EE..,,  MMaaccrriinnaa,,  LL..CC..  aanndd  RReeiinnoolldd,,  MM..MM..  ((22001122))..  NNoonnooppeerraattiivvee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ffoorr  

ttrraauummaattiicc  aanndd  aattrraauummaattiicc  gglleennoohhuummeerraall  iinnssttaabbiilliittyy  IInn  MM..TT..  PPrroovveenncchheerr  aanndd  AA..AA..  RRoommeeoo  

((EEddss..))  SShhoouullddeerr  IInnssttaabbiilliittyy::  AA  CCoommpprreehheennssiivvee  AApppprrooaacchh  ((pp110088))..  PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA::  

EEllsseevviieerr..    

  

HHooookkss,,  TT..RR..,,  WWiillkk  KKEE::..    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ccoonnssiiddeerraattiioonnss  ffoorr  kknneeee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  IInn  AA..LL..  

CChheenn  ((EEdd..))    OOrrtthhooppaaeeddiicc  CCaarree  ooff  tthhee  MMaattuurree  AAtthhlleettee  ((pp335555))..  RRoosseemmoonntt,,  IILL::  AAmmeerriiccaann  

AAccaaddeemmyy  ooff  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSuurrggeeoonnss..  22001111..  

  

WWiillkk,,  KK..EE..,,  EElllleennbbeecckkeerr  TT..SS..  ::RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  IInn  WW..  BB..  KKiibblleerr  ((EEdd..))  

OOKKUU  44::  OOrrtthhooppaaeeddiicc  KKnnoowwlleeddggee  UUppddaattee::  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  ((pp222299))..  RRoosseemmoonntt,,  IILL::  

AAmmeerriiccaann  AAccaaddeemmyy  ooff  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSuurrggeeoonnss..    

  

  

  

WWiillkk  KKEE,,  MMaaccrriinnaa  LLCC,,  FFlleeiissiigg  GGSS,,  AAuunnee  KKTT,,  PPoorrtteerrffiieelldd  RRAA,,  HHaarrkkeerr  PP,,  EEvvaannss  TTJJ,,  

AAnnddrreewwss  JJRR::  DDeeffiicciittss  iinn  gglleennoohhuummeerraall  ppaassssiivvee  rraannggee  ooff  mmoottiioonn  iinnccrreeaassee  rriisskk  ooff  eellbbooww  
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iinnjjuurryy  iinn  pprrooffeessssiioonnaall  bbaasseebbaallll  ppiittcchheerrss::  aa  pprroossppeeccttiivvee  ssttuuddyy..  AAmm  JJ  SSppoorrttss  MMeedd..  22001144  

SSeepp;;4422((99))::22007755--8811..  
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Sports Physical Therapy Section 
Program Chairman 
1994 Combined Sections Meeting 
American Physical Therapy Association 
New Orleans, LA; February 2-6, 1994 
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12th Annual Injuries in Baseball Course 
Co-Chairman 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 20-23, 1993 

 
Physician-Therapist Team Concept Meeting 
Sports Physical Therapy Section 
Co-Chairman 
Williamsburg, VA; October 14-17, 1993 

 
Sports Physical Therapy Section 
Program Chairman 
1993 Combined Section Meeting 
American Physical Therapy Association 
San Antonio, TX; February 3-7, 1993 

 
11th Annual Injuries in Baseball Course 
Co-Chairman 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 21-24, 1993 

 
Physician-Therapist Team Concept Meeting 
Sports Physical Therapy Section 
Co-Chairman 
New Port Beach, CA; December 3-6, 1992 

 
Sports Competency Review Course 
Sports Physical Therapy Section 
Co-Chairman 
Port St. Lucie, FL; April 1992 

 
Sports Physical Therapy Section 
Program Chairman 
1992 Combined Sections Meeting 
American Physical Therapy Association 
San Francisco, CA; February 6-9, 1992 

  
Sports Competency Review Course 
Sports Physical Therapy Section 
Co-Chairman 
Salt Lake City, UT; March 7-10, 1991 

 
Sports Competency Review Course 
Sports Physical Therapy Section 
Co-Chairman 
Lake Tahoe, NV; March 1-4, 1990 

 
Combined Sections Meeting 
American Physical Therapy Association 
Program Chairman 
New Orleans, LA; February, 1990 
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VVIISSIITTIINNGG  PPRROOFFEESSSSOORR//GGRRAANNDD  RROOUUNNDDSS  
 
             Duke University Sports Medicine 
             Fellows Presentations 
             GIRD: What you need to know 
             Raleigh, NC 
             February 17, 2012 
 
             Mayo Clinic Sports Medicine Department 
             Keynote Speaker 
             What’s new in ACL Rehabilitation 
             Rehabiliitation of the Overhead Athlete 
             Rochester, MN 
            November 11-12, 2011 
 
            Andrews Institute 
            Distnguished Lecture 
            GIRD: What it is, what it isn’t, & what you need to know 
            Pensacola, FL 
            November 28, 2011 
 
            Steadman-Hawkins Clinic 
            Orthopaedic & Sports Medicine Grand Rounds 
            Rehabilitation of internal impingement 
             Greenville,SC 
            January 18, 2007 
 
            MedSport Rehabilitation 
            University of Michigan 
             Rehabilitation of Internal Impingement 
            Ann Arbour, MI 
            April 8, 2006 
 
            What’s New in ACL Rehabilitation 
            Greene’s Lecture 
            Springfield College 
            Programs in Physical Therapy 
            Springfield, MA 
            March 31, 2006 
 
            Boston University Sports Medicine Grand Rounds 
            Department of Orthopaedic/Sports Medicine 
            Rehabilitation of internal impingement in throwers’ 
            August 22, 2004 
 
            University of Alabama at Birmingham 

Department of Physical Medicine 
Current Concepts in Shoulder Evaluation and Treatment 
December 15, 2000 
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University of Florida 

 School of Physical Therapy 
 Current Concepts in Shoulder Rehabilitation 
 January 13, 2000 
  

University of Florida 
 Department of Orthopaedics 
 Internal Impingement of the Shoulder, Evaluation & Treatment 
 January 14, 2000 
 
 Hospital for Special Surgery 
 Sports Medicine Fellowship Meeting 
 Current Concepts in Shoulder Rehabilitation 
 New York, NY 
 January 27, 1994 
 
 
 

PPRREESSEENNTTAATTIIOONNSS  AATT  AANNNNUUAALL  NNAATTIIOONNAALL  MMEEEETTIINNGGSS  

  

                        AAPPTTAA  CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

                        RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  

                        RReehhaabb  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                        RReehhaabb  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

                        AACCLL  ccssaaee  pprreesseennttaattiioonnss  

                        SSaann  AAnnttiioonniioo..  TTXX  

                        FFeebb  1155--1188,,  22001177  

  

                        NNAATTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

                        JJ  &&  JJ  LLeeccttuurree  

                          RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  SSLLAAPP  lleessiioonnss  

                          BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                          JJuunnee  2244,,  22001166  

  

                          AAOOSSSSMM  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

                          RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  UUCCLL  IInnjjuurriieess  

                          IInnssttrruuccttiioonnaall  CCoouurrssee  

                          CCoolloorraaddoo  SSpprriinnggss,,  CCOO  

                        JJuullyy  1100,,  22001166  

  

                        AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

                        CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

                                      PPrreesseenntteedd  99  ppoowweerrppooiinnttss  

                          HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                          MMaayy  2277--3311,,  22001166  

  

                          AAllll  AAbboouutt  SSppoorrttss  

                          NNoorrtthh  SShhoorree  HHoossppiittaall  LLoonngg  IIssllaanndd  

                          LLoonngg  IIssllaanndd,,  NNYY  

                          MMaarrcchh  1122,,  22001166  
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                          MMeettccaallff  MMeeeettiinngg//AAAANNAA  CCoonnffeerreennccee  

                                        PPrreessnntteedd  66  ttaallkkss  

                          SSuunn  VVaalllleeyy,,  IIDD  

                          FFeebbrruuaarryy  44--77,,  22001166  

  

                        AAPPTTAA  CCSSMM  MMeeeettiinngg  22001166  

                        SSppoorrttss  SSeeccttiioonnss  &&  MMuullttii  SSeeccttiioonn  PPrrooggrraammmmiinngg  

                                    AACCLL  IInnjjuurriieess  &&  RReehhaabbiilliittaattiioonn  

                                    TTrraaiinniinngg  ffoorr  PPeerrffoorrmmaannccee  

                        AAnnaahheeiimm,,CCAA  

                        FFeebbrruuaarryy  1177--1188,,  22001166  

  

                          AAAAOOSS//AAOOSSSSMM  CCoonnffeerreennccee  

                          EElliittee  ttoo  WWeeeekkeenndd  WWaarrrriioorrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  &&  ppoosstt  ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  ppoosstteerriioorr  &&  MMDDII    

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  

                          SStteeaammbbooaatt  SSpprriinnggss,,  CCOO  

                          JJaannuuaarryy  2277--3300,,  22001166  

  

  

                        AAPPTTAA  CCSSMM  MMeeeettiinngg  

                        SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  PPrrooggrraammmmiinngg  

                                      RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  RRoottaattoorr  CCuuffff  TTeeaarrss  

                                      RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                          IInnddiiaannaappoolliiss,,  IINN    

                          FFeebbrruuaarryy  44--77,,  22001155  

  

                          AAAAOOSS//AAOOSSSSMM  CCoonnffeerreennccee  

                          EElliittee  ttoo  WWeeeekkeenndd  WWaarrrriioorrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  &&  ppoosstt  ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  ppoosstteerriioorr  &&  MMDDII    

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  

                          PPaarrkk  CCiittyy,,  UUTT  

                          FFeebbrruuaarryy  2255--2288,,  22001155  

  

                          HHaarrvvaarrdd  MMeeddiiccaall  SScchhooooll  &&  CChhiillddrreenn’’ss  HHoossppiittaall  ooff  BBoossttoonn  

                          ““TThhee  MMiicchheellii  LLeeccttuurree””  

                                        PPrreevveennttiioonn  ooff  YYoouutthh  BBaasseebbaallll  IInnjjuurriieess  

                                        RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  EEllbbooww  IInnjjuurriieess  

                            BBoossttoonn,,  MMAA  

                            SSeepptteemmbbeerr  2266,,  22001155  

  

                            SSaann  DDiieeggoo  SShhoouullddeerr  MMeeeettiinngg  

                            PPrreesseenntteedd  mmuullttiippllee  ttaallkkss  

                            SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

                            JJuunnee  1177--2200,,  22001155  
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                      AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

                        CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

                                      PPrreesseenntteedd  99  ppoowweerrppooiinnttss  

                          HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                          MMaayy  2233--2255,,  22001155  

  

  

                      AAmmeerriiccaann  MMeeddiiccaall  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoonnffeerreennccee  

                        KKeeyynnoottee  AAddddrreessss::  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                        WWeesstt  PPaallmm  BBeeaacchh,,  FFLL  

                        AApprriill  1166,,  22001155  

                          

  

                        AAPPTTAA  CCSSMM  MMeeeettiinngg  

                        SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  PPrrooggrraammmmiinngg  

                                      RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  RRoottaattoorr  CCuuffff  TTeeaarrss  

                                      RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                      PPrreevveennttiioonn  ooff  IInnjjuurriieess  iinn  YYoouutthh  bbaasseebbaallll  

                          LLaass  VVeeggaass,,  NNVV    

                          FFeebbrruuaarryy  33--77,,  22001144  

  

  

                          AAAAOOSS//AAOOSSSSMM  CCoonnffeerreennccee  

                          EElliittee  ttoo  WWeeeekkeenndd  WWaarrrriioorrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  &&  ppoosstt  ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  ppoosstteerriioorr  &&  MMDDII    

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  

                          PPaarrkk  CCiittyy,,  UUTT  

                          FFeebbrruuaarryy  1122--1155,,  22001144  

  

                          EEmmeerrggiinngg  TTooppiiccss  iinn  OOrrtthhooppaaeeddiiccss  

                                      RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  ppaatteellllooffeemmoorraall  lleessiioonnss  

                                      RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                      GGIIRRDD::  WWhhaatt’’ss  tthhee  ccaauussee  &&  eeffffeeccttss    

                                      SSooccrraattiicc  DDeebbaattee::  hhoommee  rreehhaabb  vvss  ssuuppeerrvviisseedd  PPTT  

                          LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                          DDeecceemmbbeerr  66--88,,  22001133  

  

                          SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

                          LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                          DDeecceemmbbeerr  66--77,,  22001133  

  

                            AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

                            CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  ((CCSSMM))  

                            FFeebbrruuaarryy  33--66,,  22001144  

                                              RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                                              RReettuurrnn  ttoo  SSppoorrttss  ffoorr  tthhee  UUppppeerr  EExxttrreemmiittyy  ((TThhrroowwiinngg  AAtthhlleettee))  

                                              MMiinniimmiizziinngg  IInnjjuurriieess  &&  EEnnhhaanncciinngg  PPeerrffoorrmmaannccee  iinn  YYoouutthh  BBaasseebbaallll  PPllaayyeerrss  

                                              DDeevveellooppmmeenntt  CCoonnssiiddeerraattiioonnss  AAccrroossss  tthhee  LLiiffeessppaann  ooff  tthhee  TThhrroowwiinngg  AAtthhlleettee  

                                              AACCLL  RReeccoonnssttrruuccttiioonn::  RReehhaabb  UUppddaattee  &&  RReettuurrnn  ttoo  AAccttiivviittyy  
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                                              TThhee  UUnnssttaabbllee  SShhoouullddeerr  SSppeeccttrruumm::  SSppaannnniinngg  tthhee  AACC  jjooiinntt,,  LLaabbrruumm  &&  SShhoouullddeerr  

                            LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

                            AAAAOOSS//AAOOSSSSMM  CCoonnffeerreennccee  

                          EElliittee  ttoo  WWeeeekkeenndd  WWaarrrriioorrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  &&  ppoosstt  ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirrss  

                                    NNoonn--ooppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  ppoosstteerriioorr  &&  MMDDII    

                                    RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  

  

                          PPaarrkk  CCiittyy,,  UUTT  

                          FFeebbrruuaarryy2200--2233,,  22001133  

  

  

                            AAmmeerriiccaann  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSoocciieettyy  ffoorr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  AAOOSSSSMM  

                            AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

                                          RReesseeaarrcchh  PPllaattffoorrmm::  PPrroossppeeccttiivvee  AAnnaallyyssiiss  ooff  GGIIRRDD  &&  TTRROOMM  aanndd  IInnjjuurriieess  ttoo  TThhrrooww  

                                          AACCLL  RReehhaabb::  wwhheerree  aarree  wwee  ttooddaayy  

                            CChhiiccaaggoo,,IILL  

                            JJuullyy  1111--1133,,22001133  

  

                            AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

                            CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  ((CCSSMM))  

                            JJaannuuaarryy  2222,,  22001133  

                                            RReettuurrnn  ttoo  SSppoorrttss  iinn  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  ((TThhrroowweerrss))  

                              SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

  

  

                            AAmmeerriiccaann  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSoocciieettyy  ffoorr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  AAOOSSSSMM  

                            AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

                                          EEcccceennttrriiccss  iinn  tthhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tteennddiinnooppaatthhiieess  

                            BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                            JJuullyy  1155,,22001122  

  

                            AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

                            CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  ((CCSSMM))  

                                          GGIIRRDD::  TThhee  tthhrroowweerr’’ss  DDiissmmiissee  

                                          RReehhaabbiilliittaattiioonn  FFoolllloowwiinngg  RRoottaattoorr  CCuuffff  RReeppaaiirr  

                                          RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  PPaatteellllooffeemmoorraall  PPaattiieenntt  

                            CChhiiccaaggoo,,IILL  

                            FFeebbrruuaarryy  88--1111,,  22001122  

  

AAmmeerriiccaann  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  IInnssttiittuuttee  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  rroottaattoorr  ccuuffff  lleessiioonnss  

--  GGIIRRDD::  WWhhaatt  yyoouu  nneeeedd  ttoo  kknnooww  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  eellbbooww  ssuurrggeerryy  

BBiirrmmiinngghhaamm,,AALL  

JJaannuuaarryy  2277--2299,,  22001122  

    

                            AAmmeerriiccaann  SSoocciieettyy  ffoorr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  ((AAOOSSSSMM))  



KKeevviinn  EE..  WWiillkk                                  PPaaggee  3399  

__________________________________________________________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

                            IInnssttrruuccttiioonnaall  CCoouurrssee  

                            FFuunnccttiioonnaall  oouuttccoommeess  

                            SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

                            JJuullyy  88,,  22001111  

  

                        IInntteerrnnaattiioonnaall  IISSAAKKOOSS  MMeeeettiinngg  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

                              RReehhaabb  ooff  tthhee  iinnjjuurreedd  eellbbooww  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  

                          RRiioo  ddee  JJaanneerriioo,,  BBrraazziill  

                          MMaayy  1133--1166,,  22001111  

  

  

AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  ((CCSSMM))  

--  PPhhyyssiiccaall  EExxaammiinnaattiioonn  ooff  tthhee  TThhrroowweerrss  SShhoouullddeerr  

--  PPaatthhoommeecchhnniiccss  ooff  tthhee  TThhrroowwiinngg  SShhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  RReeppaaiirrss  

NNeeww  OOrrlleeaannss,,  FFLL  

FFeebbrruuaarryy  1100--1122,,22001111  

  

AAmmeerriiccaann  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  IInnssttiittuuttee  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  EEnnhhaammccee  DDyynnaammiicc  SSttaabbiilliizzaattiioonn  

--  GGIIRRDD::  UUppddaatteess  &&  NNeeww  CCoonncceeppttss  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  eellbbooww  ssuurrggeerryy  

TTaammppaa,,  FFLL  

JJaannuuaarryy  2288--3300,,  22001111  

  

PPBBAATTSS  AAnnnnuuaall  MMeeeettiinngg  

--  GGIIRRDD::  FFaaccttoorrss  tthhaatt  mmaayy  ccaauussee  SShhoouullddeerr  IInnjjuurriieess  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  EEnnhhaannccee  DDyynnaammiicc  SSttbbiilliizzaattiioonn  

FFoorrtt  WWoorrtthh,,  TTxx  

JJaannuuaarryy  77--99,,  22001111  

  

AAOOSSSSMM//  AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  ppaattiieenntt  

MMaarrcchh  1111--1144,,22001111  

VVaaiill,,  CCOO  

  

  

  

AArrtthhrroossccooppiicc  AAssssoocciiaattiioonn  ooff  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaa  ((AAAANNAA))  

MMiiaammii,,  FFLL  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  RRoottaattoorr  CCuuffff  RReeppaaiirr  

  

FFtt  LLaauuddeerrddaallee,,  FFLL  

MMaayy  2222--2233,,  22001100    
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IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

AApprriill  2222--2233,,  22001100  

  

AAAAOOSS  BBoooommeerriittiiss  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tteennddoonnoopptthhiieess  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  CCoorree  ssttaabbiilliizzaattiioonn  &&  ssttrreennggtthheenniinngg  

AApprriill  99--1111,,  22001100  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

  

AAPPTTAA  CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

--  AACCLL  RReehhaabbiilliittaattiioonn    

--  RReehhaabb  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                        FFeebbrruuaarryy  1188,,  22001100  

                        SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

  

AAOOSSSSMM//  AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  ppaattiieenntt  

MMaarrcchh  1111--1144,,22001100  

BBoonniittaa  SSpprriinnggss,,  FFLL  

  

SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  CCaassee  SSttuuddyy::  SSLLAAPP  RReerrppaaiirr  ((118800  ddeegg))  iinn  aa  ffoooottbbaallll  qquuaarrtteerrbbaacckk  

--  AACCLL  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ::  tthhee  eeaarrllyy  pphhaasseess  

DDeecceemmbbeerr  33--55,,  22000099  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

AAAAOOSS  BBoooommeerriittiiss  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tteennddoonnoopptthhiieess  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  CCoorree  ssttaabbiilliizzaattiioonn  &&  ssttrreennggtthheenniinngg  

MMaarrcchh  2200--2222,,  22000099  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

AAOOSSSSMM//AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  ppaattiieenntt  



KKeevviinn  EE..  WWiillkk                                  PPaaggee  4411  

__________________________________________________________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

MMaarrcchh  1122--1155,,22000099  

SStteeaammbbooaatt  SSpprriinnggss,,  CCOO  

  

  SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  SSooccrraattiicc  DDeebbaattee::  OOppeenn  vvss  CClloosseedd  KKiinneettiicc  CChhaaiinn  EExxeerrcciisseess  

--  WWhhiicchh  eexxeerrcciisseess  aarree  bbeesstt  ffoorr  tthhee  sshhoouullddeerr  ggiirrddllee  

--  SSeelleeccttiioonn  ooff  tthhee  pprrooppeerr  lloowweerr  eexxttrreemmiittyy  eexxeerrcciisseess  

DDeecceemmbbeerr  44--66,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

SSppoorrttffiissiioo  

SSwwiittzzeerrllaanndd  SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

--  BBiioommeecchhaanniiccss  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  IInntteerrnnaall  IImmppiinnggeemmeenntt  

--  UUnnuussaall  CCaassee  SSttuuddiieess  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

BBeerrnn,,  SSwwiittzzeerrllaanndd  

NNoovveemmbbeerr  2211--2222,,  22000088  

  

  

  

RReesseeaarrcchh  PPrreesseennttaattiioonn  ––  SShhoouullddeerr  IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  

CCoorrrreellaattiioonn  ooff  sshhoouullddeerr  iinnjjuurriieess  ttoo  GGIIRRDD  

AAmmeerriiccaann  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSoocciieettyy  ooff  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

JJuullyy  1100,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

TThhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  ––  PPrree--CCoonnffeerreennccee  IInnssttrruuccttiioonnaall  CCoouurrssee  

AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssssooccaattiioonn  

JJuunnee  1111,,  22000088  

SSaann  AAnnttoonniioo,,  TTXX  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  ccoommbbiinneedd  lliiggaammeenntt  iinnjjuurriieess  ooff  tthhee  kknneeee  

CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

FFeebbrruuaarryy  77,,  22000088  

NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

  

  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  IInntteerrnnaall  IImmppiinnggeemmeenntt  

RReessttoorriinngg  DDyynnaammiicc  SSttaabbiilliizzaattiioonn  

RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  rreeccoonnssttrruuccttiioonn  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

JJaannuuaarryy  2255--2277,,  22000088  

CCoolluummbbiiaa,,  SSCC  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  cchhrroonniicc  hhaammssttrriinngg  ssttrraaiinnss  

DDiiffffeerreennttiiaall  ddiiaaggnnoossiiss  ooff  mmeeddiiaall  eellbbooww  ppaaiinn  

PPBBAATTSS  MMiinnoorr  LLeeaagguuee  FFlloorriiddaa  CCoonnffeerreennccee  

MMaarrcchh  33,,22000077  

TTaammppaa,,  FFLL  
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RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  PPeeddiiaattrriicc  RRoottaattoorr  CCuuffff  TTeeaarrss  

SShhoouullddeerr  SSIIGG  MMeeeettiinngg  

AAPPTTAA  ––  CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

FFeebbrruuaarryy  1155,,  22000077  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  EEllbbooww  SSuurrggeerryy  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  iinntteerrnnaall  iimmppiinnggeemmeenntt  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

JJaannuuaarryy  2266--2288,,  22000077  

BBiirrmmiinngghhaamm,,  AALL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  FFoolllloowwiinngg  AArrtthhrroossccooppiicc  RRoottaattoorr  CCuuffff  RReeppaaiirrss  

RReehhaabb  ooff  SShhoouullddeerr  iimmppiinnggeemmeenntt  

SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  SSeeccttiioonn  

TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

DDeecceemmbbeerr  11--33,,  22000066  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

RReehhaabbiillttaattiioonn  ooff  tthhee  LLiittttllee  LLeeaagguuee  EEllbbooww  PPaattiieenntt  

AAmmeerriiccaann  OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSoocciieettyy  ffoorr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

JJuunnee  3300,,  22000066  

HHeerrsshheeyy,,  PPAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  FFoolllloowwiinngg  AArrttiiccuullaarr  CCaarrttiillaaggee  PPrroocceedduurreess  

AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

JJuunnee  2222--2233,,  22000066  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

EEvvaalluuaattiioonn  ooff  tthhee  UUnnssttaabbllee  SShhoouullddeerr  

SShhoouullddeerr  SSIIGG  PPrrooggrraamm  

AAPPTTAA  ––  CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

FFeebbrruuaarryy  44,,  22000066  

SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

  

OOppeenn  &&  CClloosseedd  KKiinneettiicc  CChhaaiinn  EExxeerrcciissee::  IImmpplliiccaattiioonnss  ffoorr  tthhee  AACCLL  ppaattiieenntt  

CCllaassssiiffiiccaattiioonn  ooff  PPaatteellllooffeemmoorraall  DDiissoorrddeerrss  

AAPPTTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

JJuunnee  99,,  22000055  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  SSLLAAPP  lleessiioonnss  

TTeecchhnniiqquueess  ttoo  eennhhaannccee  mmoobbiilliittyy  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

NNAATTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

JJuunnee  1155,,  22000055  

IInnddiiaannaappoolliiss,,  IINN  

  

NNuummeerroouuss  RReehhaabbiilliittaattiioonn  TTaallkkss  

BBoossttoonn  UUnniivveerrssiittyy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  
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TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  iinnjjuurreedd  AAtthhlleettee  

AAuugguusstt  11--55,,  22000055  

MMaarrtthhaa’’ss  VViinneeyyaarrdd,,  MMAA  

  

PPrree  ––  CCoonnffeerreennccee  CCoouurrssee::  

AArrttiiccuullaarr  CCaarrttlliiaaggee  LLeessiioonnss::  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  

RRooaattoorr  CCuuffff  lleessiioonnss,,  RReehhaabbiilliittaattiioonn  GGuuiiddeelliinneess  

MMeenniissccuuss  LLeessiioonnss  

EEvviiddeennccee  BBaasseedd  RReehhaabbiilliittaattiioonn  

AAPPTTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

JJuullyy  11--44,,22000044  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

AAOOSSSSMM  iinnssttrruuccttiioonnaall  ccoouurrssee  

AAOOSSSSMM  AAnnnnuuaall  CCoonneerreennccee  

QQuueebbeecc  CCiittyy,,CCaannaaddaa  

JJuunnee  2266,,22000044  

  

EEllbbooww  IInnjjuurriieess  iinn  aatthhlleetteess  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  ffeemmaallee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

NNAATTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

JJuunnee  1166--1177,,22000044  

BBaalliittmmoorree,,MMDD  

  

TTeecchhnniiqquueess  ttoo  iimmpprroovvee  sshhoouullddeerr  mmoobbiilliittyy  

CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

AAPPTTAA  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

FFeebbrruuaarryy  77,,22000044  

NNaasshhvviillllee,,TTNN  

  
Rehabilitation of the overhead athlete 
Socratic Debate: Does the posterior capsule get tight? 
Techniques to improve performance 
Sports Section Team Concept Meeting 
SPTS 
December 5-7,2003 
Las Vegas,NV 
 
 
Pre-Conference Symposium: Current Concepts in the Treatment of Shoulder Instability 
and Rotator Cuff Lesions 
What’s Hot, What’s Not in the Treatment of Cuff Lesions 
Core Stabilization for the Upper Extremity Patient 
Knowledge Network Breakfast 
American Physical Therapy Association 
Annual Conference 
June 18-22, 2003 
Washington, DC 
 
Rehabilitation Following ACL Surgery in the Female Athlete 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
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February 9, 2003  
New Orleans, LA 
 
Rehabilitation Following Arthroscopic Rotator Cuff Repairs 
Changes in Shoulder and Elbow RoM with Throwing  
Manual Strength Assessment of the Shoulder in Throwers 
Core Stabilization of the Trunk 
Changes in Proprioception Following ACL Injury 
American Physical Therapy Association 
Combined Sections Meeting 
February 14-16, 2003 
Tampa, FL 
 
Rehabilitation of Shoulder Impingement 
Thermal Capsualr Shrinkage in Throwers (Reinold, Wilk) 
EMG Analysis of Shoulder Exercise (Reinold, Wilk) 
Conbined Sections Meeting 
American Physical Therapy Association 
February 23, 2002 
Boston, MA 
 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
Clinician Follow-up of UCL Reconstruction (Cain, Andrews, Wilk) 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
July 30, 2002 
Instructional Course 
Orlando, FL 
 
Rehabilitation of the Shoulder After Dislocation 
National Athletic Trainers Association 
June 16, 2002 
Dallas, TX 
 
 
 
 
Rehabilitation of Articular Cartilage Lesions 
Rehabilitation of UCL Reconstruction 
American Physical Therapy Association 
June 5-7, 2002 
Cincinnati, OH 
 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
June 28, 2001 
Instructional Course 
Keystone, CO 
 
Rehabilitation Following Thermal Capsular Shrinkage 
AOSSM/SPTS Meeting 
June 27, 2001 
Keystone, CO 
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Rehabilitation of Elbow Injuries 
Johnson & Johnson Keynote Address 
National Athletic Trainer’s Association 
June 21, 2001 
Los Angeles, CA 
 
Rehabilitation of Rotator Cuff Lesion 
Rehabilitation of the Scapular Muscles 
American Physical Therapy Association (APTA) 
June 22, 2001 
Anaheim, CA 
 
Shoulder Rehabilitation (various talks) 
Shoulder Instructional Course 
American Physical Therapy Association 
June 18-19, 2001 
Anaheim, CA 
 
Rehabilitation Using OKC/CKC Exercises 
American College of Sports Medicine 
June 1, 2001 
Baltimore, MD 
 
Rehabilitation of Rotator Cuff Lesions 
Shoulder Special Interest Group (SIG) 
Sports Physical Therpay Section (APTA) 
Combined Section Meeting 
February 17, 2001 
San Antonio, TX 
 
 
 
 
 
Rehabilitation Principles and Pathways 
American Orthopaedic Society 
February 28, 2001 
San Francisco, CA 
 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
Instructional Course 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Keystone, CO; June 28, 2001-03-29 
 
Rehabilitation of the Athlete’s Elbow 
J&J Lecture 
National Athletic Trainer’s Association Annual Conference 
Los Angeles, CA; June 21, 2001 
 
Rehabilitation of the Shoulder 
American Physical therapy Association Annual Conference 
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Anaheim, CA; June 18-19, 2001 
 
Rehabilitation of the Lower Extremity 
American College for Sports Medicine Annual Conference 
Baltimore, MD; June 1, 2001 
 
Shoulder Rehabilitation Principles 
American Academy Orthopaedic Surgery 
San Francisco, CA; March 1, 2001 
 
Rehabilitation of Rotator Cuff Lesions 
Combined Sections APTA 
San Antonio, TX; February 17, 2001 
 
Rehabilitation of Internal Impingement 
NATA Annual Conference 
Nashville, TN; June 30, 2000 
 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
AOSSM 
Sun Valley, ID; June 18, 2000 
 
Shoulder Rehabilitation 
Functional Exercise Drills 
Case Study Discussions 
American Academy Orthopaedics Surgeons 
Orlando, FL; March 16, 2000 

 
 
 
 

 
ACL Rehabilitation 
Patellofemoral Rehabilitation 
American Physical Therapy Association 
Combined Section Meeting 
New Orleans, LA; February 2, 2000  

 
Capsulolabrum Anatomy 
Rehabilitation Following SLAP Surgery 
Team Concept Meeting – SPTS 
Cincinnati, OH; October 22, 1999 

 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Transvers City, MI; June 19-23, 1999 

 
Proprioception and Neuromuscular Training for the Thrower 
National Athletic Trainer’s Meeting 
Kansas City, MO; June 17, 1999 

 
Rehabilitation of Rotator Cuff Lesions 
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Scapular Strength Values in Baseball Players 
American Physical Therapy Association Meeting 
Washington, DC; June 4-6, 1999 

  
Shoulder Rehabilitation 
American Orthopaedic Society Sports Medicine 
Vancouver, BC; July 12, 1998 

 
Shoulder Rehabilitation 
National Strength and Conditioning Association 
Nashville, TN; June 25, 1998 

 
Current Concepts in ACL Rehabilitation 
National Athletic Trainers Annual Conference 
Johnson & Johnson Symposium 
Baltimore, MD; June 18, 1998 

 
Patellofemoral Rehabilitation 
Research Presentation: Functional outcomes following arthroscopic debridement for full 
thickness rotator cuff tears 
American Physical Therapy Association Annual Conference 
Orlando, FL; June 6-8, 1998 

 
 ACL Rehabilitation; Socratic Debate 
 National Athletic Trainers' Association Conference 
 Salt Lake City, UT; June 20, 1997 
 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 AOSSM/SPTS Pre-Conference Course 
 Sun Valley, ID; June 21, 1997 
 
 Rehabilitation of the Throwing Athlete 
 American Physical Therapy Association Annual Conference 
 San Diego, CA; June 2, 1997 

  
 Adolescent ACL Injuries 
 ACL Rehabilitation 
 APTA-CSM Meeting 
 Dallas, TX; Feb. 12-16, 1997  
 

Functional Outcomes Following ACL/PCL Reconstruction 
 ACL Expert Panel Discussion 

American Physical Therapy Association Annual Conference 
Minneapolis, MN;  June 14-18, 1996 

 
 Closed Kinetic Chain Exercise 
 American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
 Orlando, FL;  June 15, 1996 
 
 Rehabilitation following Shoulder Stabilization 
 Open and Closed Kinetic Chain Rehabilitation 
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 Combined Sections Meeting, APTA 
 Atlanta, GA;  Feb. 14-18, 1996 
 
 Elbow Rehabilitation 
 Biomechanics of Throwing 
 Therapists Annual Hand Society Meeting 
 Orlando, Fl;  Jan. 12-14, 1996 
 

Biomechanical and Electromyographical Analysis of Open and Closed Kinetic Chain 
Exercise 
Shoulder Rehabilitation 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Toronto, Ontario, Canada; July 15, 1995 (Pre-Conference Course) 

 
The Dynamic Stabilizers of the Shoulder 
Special Interest Presentation; Sports Section APTA 
12th International Congress of the World Confederation of Physical Therapy 
Washington, DC; June 28, 1995 

 
Comparison of Tibiofemoral Joint Forces and Torques During Open and Closed Kinetic 
Chain Exercises (PL-RR-0739 F) 
Comparison of Electromyographic Activity of the Quadriceps and Manstrings During 
Open and Closed Kinetic Chain Exercises (PL-RR-0744-F) 
12th International Congress of the World Confederation of Physical Therapy 
Washington, DC; June 30, 1995 

 
Combined Reconstruction of the Anterior and Posterior Cruciate Ligament (Surgical 
Reconstruction of the Dislocated Knee), Sclafani MA, Clancy WG, Wilk KE 
21st Annual Orthopaedic Society for Sports Medicine 

 Toronto, Ontario, Canada; July 17, 1995 

  
ACL Rehabilitation in the 90's 
Rehabilitation of the Acute ACL Reconstruction 

 Combined Sections Meeting, APTA 
 Reno, NV; February 8-11, 1995 
 

Current Concepts In the Rehabilitation of ACL Injuries 
 The Complicated Orthopaedic Patient; Case Studies 
 Clinical Outcome Measurements 
 Chronic Adhesive Capsulitis 
 American Physical Therapy Association National Meeting 
 Toronto, Ontario; June 4-8, 1994 
 
 The Aging Athlete 
 Combined Sections Meeting APTA 
 New Orleans, LA; February 2-6, 1994 
 

The Sports Physical Therapy Section 
14th Annual Team Concept Conference 
Williamsburg, VA; October 15, 1993 

 
Current Concepts in the Treatment of Shoulder Instability (invited speaker) 
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Current Concepts in the Treatment of Rotator Cuff Lesions (90 minutes) 
Vestus Medialis/Lateralis Electromyographic Activity During Various Lower Extremity 
Exercises 
American Physical Therapy Association National Meeting 
Cincinnati, OH; June, 1993 

 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Throwing Athlete 
National Athletic Trainers Association Meeting 
Kansas City, MO; June, 1993 

 
Stretch Shortening Exercises for the Upper Extremity 
Objective Testing in Physical Therapy 
Combined Sections Meeting  American Physical Therapy Association 
San Antonio, TX; February, 1993 

 
Intermachine Reliability of Three Biodex Isokinetic Dynamometers 
A Comparison of MMT to Isokinetics 
American Physical Therapy Association National Meeting 
Denver, CO; June, 1992 

 
Rehabilitation Following Cruciate Surgery 
National Athletic Trainers' Association 
Denver, CO; June, 1992 

 
A One-Year Follow-up After ACL/PTG Reconstructive Surgery 
The ACL Deficient Knee 
Combined Sections Meeting, American Physical Therapy Association 
San Francisco, CA; February, 1992 

  
Isokinetic Testing of the Thrower 
Shoulder Abduction/Adduction Testing 
American Physical Therapy Association National Meeting 
Boston, MA; June, 1991 

 
Isokinetic Testing of Six-Month ACL/PTG Reconstructed Knees 
Isokinetic Testing - Close Kinetic Chain Exercise Theory 
Combined Sections Meeting, American Physical Therapy Association 
Orlando, FL; February, 1990 

 
Rehabilitation of Elbow Injuries 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Sun Valley, ID; July, 1990 

 
The Effects of Pad Placement During Isokinetics on ACL Deficient Knees 
The Relationship Between Torque and Speed During Isokinetic Eccentrics 
Bilateral Comparison of Average Power to Body Weight Ratios in Post Surgical          
ACL/PTG Knees 
 
Bilateral Comparison of Total Work to Body Weight Ratios in Post Surgical ACL/PTG  
Knees 
American Physical Therapy Association Meeting 
Anaheim, CA; June, 1990 



KKeevviinn  EE..  WWiillkk                                  PPaaggee  5500  

__________________________________________________________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 
Comparison of Peak Torque Values for Knee Extension/Flexion Using the Biodex,       
Cybex, & Lido 
Reliability of the Biodex B-2000 Isokinetic Dynamometer 
American Physical Therapy Association Meeting 
Las Vegas, NV; June, 1988 

 
Non-Operative Treatment of MCL Injuries in Athletes 
National Athletic Trainers' Association Meeting 
Baltimore, MD; June, 1988 

 
Comparison of Peak Torque Values for Knee Extension/Flexion Using the Biodex,       
Cybex, & Lido 
National Strength & Conditioning Association Meeting 
Orlando, FL; June, 1988 

 
Treatment of MCL Sprains in Athletes 
Isokinetic Comparisons 
Combined Sections Meeting, American Physical Therapy Association 
Washington, DC; February, 1988 

 
Comparison of Peak Torque Values Using the Biodex, Cybex, & Kin-Com 
American Physical Therapy Association Meeting 
San Antonio, TX; June, 1987 

 
Comparison of Peak Torque Values Using the Biodex, Cybex, & Kin-Com 
National Strength & Conditioning Association Meeting 
Las Vegas, NV; June, 1987 
 
 

 
 

CCOONNTTIINNUUIINNGG  EEDDUUCCAATTIIOONN  CCOONNDDUUCCTTEEDD  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          TTaammppaa,,  FFLL  

                          FFeebbrruuaarryy  33--44,,  22001177    

  

                        AASSMMII  IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

                        RReehhaabb  ooff  rroottaattoorr  ccuuffff  lleessiioonnss  

                        RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  ssuurrggeerryy  

                        SSooffttbbaallll  1100  eexxeerrcciissee  pprrooggrraamm  

                        DDaallllaass,,  TTXX  

                        JJaannuuaarryy  2277--2299,,  22001177  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          RRaalleeiigghh,,NNCC  

                          JJaannuuaarryy  2200--2211,,  22001177  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          SSaalltt  LLaakkee  CCiittyy,,  UUTT  

                          DDeecceemmbbeerr    1100--1111,,  22001166  
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                            OOrrtthhooppaaeeddiicc  SSuummmmiitttt  22001166  

                            RReehhaabb  PPaatteellllooffeemmoorraall  PPaaiinn  

                            RReehhaabb  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                            RReehhaabb  UUCCLL  

                            LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                            DDeecc  88--1100,,  22001166  

  

                            SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  SSeeccttiioonn    

                            TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

                            AACCLL  RReehhaabb  

                            RReettuurrnn  ttoo  PPllaayy  CCrriitteerriiaa  

                            LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                            DDeecceemmbbeerr  22--44,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          OOrrllaannddoo,,  FFLL  

                          NNoovveemmbbeerr    1111--1122,,  22001166  

  

                          BBoossttoonn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

                          BBoossttoonn,,  MMAA  

                          NNoovveemmbbeerr  44--55,,  22001166  

  

                          KKeeyynnoottee  AAddddrreessss::  RReettuurrnn  ttoo  PPllaayy  FFoolllloowwiinngg  AACCLL  

                          NNiicchhoollaass  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  SSyymmppoossiiuumm  

                          LLeennooxx  HHiillll  HHoossppiittaall  

                          NNoovveemmbbeerr  44,,  22001166  

  

                          IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  

                          MMLLBB  SSyymmppoossiiuumm  

                          RReehhaabb  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                          RReehhaabb  UUCCLL    

                          NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                          NNoovveemmbbeerr  33--44,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                          OOccttoobbeerr    2211--2222,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          NNeeww  OOrrlleeaannss,,  LLAA  

                          OOccttoobbeerr  1144--1155,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

                          OOccttoobbeerr  77--88,,  22001166  

  

                          UUnniivveerrssiittyy  ooff  CCoolloorraaddoo  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

                          RReettuurrnn  ttoo  PPllaayy  ––SShhoouullddeerr  

      

                        RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SShhoouullddeerr  SSttaabbiilliizzaattiioonn  
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                        BBoouullddeerr,,  CCOO  

                        SSeepptteemmbbeerr  3300,,  22001166  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        HHoouussttoonn,,  TTXX  

                        OOccttoobbeerr  1166--1177,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          DDaallllaass,,  TTXX  

                          OOccttoobbeerr  99--1100,,  22001166  

  

                          CCuurrrreenntt  CCoonncceeppttss  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

                          LLoonngg  IIssllaanndd,,  NNYY  

                          AAuugguusstt  2277,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

                          AAuugguusstt  1122--1133,,  22001166  

  

                          CChhiiccaaggoo  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  SSyymmppoossiiuumm  

                          RReehhaabb  FFoolllloowwiinngg  SShhoouullddeerr  SSttaabbiilliizzaattiioonn  

                          RReettuurrnn  ttoo  PPllaayy  CCrriitteerriiaa  

                          AAuugguusstt  55--77,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          KKeennnneebbuucckkppoorrtt,,  MMEE  

                          AAuugguusstt  2222--2233,,  22001166  

  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          KKeennnneebbuucckkppoorrtt,,MMEE  

                          JJuullyy  2222--2233,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                          JJuullyy  1155--1166,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                          JJuunnee  1100--1111,,  22001166  

  

                            WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                            MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

                            MMaayy  2200--2211,,  22001166  

  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                          MMaayy  1133--1144,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          NNaasshhvviillllee,,  TTNN  
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                          AApprriill  1155--1166,,  22001166  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                        AApprriill  22--33,,  22001166  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          DDaallllaass,,  TTXX  

                          MMaarrcchh  1188--1199,,  22001166  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          DDeennvveerr,,  CCOO  

                          MMaarrcchh  44--55,,  22001166  

  

                            WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                            OOrrllaannddoo,,  FFLL  

                            FFeebbrruuaarryy  2266--2277,,  22001166  

  

                            WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                            CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

                            JJaannuuaarryy  2222--2233,,  22001166  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

                          DDeecceemmbbeerr  1111--1122,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          MMiinnnneeaappoolliiss,,  MMNN  

                          NNoovveemmbbeerr  1133--1144,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          AAttllaannttaa,,  GGAA  

                          NNoovveemmbbeerr  66  --77,,  22001155  

  

                          AAAAOOSS  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee  

                          CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                          OOccttoobbeerr  2233--2244,,  22001155  

  

                          BBoossttoonn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

                          PPrreesseenntteedd  mmuullttiippllee  ttooppiiccss  

                          BBoossttoonn,,MMAA  

                          OOccttoobbeerr  3300--3311,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          NNeeww  oorrlleeaannss,,  LLAA  

                          OOccttoobbeerr  1166--1177,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

                          OOccttoobbeerr  1100--1111,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  
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                          SSeeaattttllee,,  WWAA  

                          SSeepptteemmbbeerr  1111--1122,,  22001155  

  

                          WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                          NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                          AAuugguusstt  2211--2222,,  22001155  

  

                          RRuusshh  MMeeddiiccaall  CCeenntteerr  

                          CChhiiccaaggoo  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

                          PPrreesseenntteedd  mmuullttiippllee  ttaallkkss  

                

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                        AAuugguusstt  1144--1166,,  22001155  

  

                      WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        EEaasstt  LLaannssiinngg,,  MMII  

                        AAuugguusstt  11--22,,  22001155  

  

                      WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        BBoossttoonn,,  MMAA  

                        JJuullyy  1177--1188,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                        JJuunnee  2266--2277,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

                        JJuunnee  55--66,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                        MMaayy  1155--1166,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

                        MMaayy  88--99,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        WWeesstt  PPaallmm    BBeeaacchh,,  FFLL  

                        AApprriill  1177--1188,,  22001155  

  

                      WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

                        AApprriill  1100--1111,,  22001155  

  

                      WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        DDeennvveerr,,  CCOO  

                        MMaarrcchh  2277--2288,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  
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                        MMaarrcchh  1133--1144,,  22001155  

  

                        SSoouutthheeaasstteerrnn  CCoonnffeerreennccee  MMeeddiiccaall  CCoonnffeerreennccee  

                        RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                        NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

                        MMaarrcchh  1122--1133,,22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        SSaann  AAnnttoonniioo,,  TTXX  

                        MMaarrcchh  66--77,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        OOrrllaannddoo,,  FFLL  

                        FFeebbrruuaarryy  2200--2211,,  22001155,,  22001155  

  

                        WWhhaatt  TThheeyy  DDoonn’’tt  TTeeaacchh  YYoouu  iinn  SScchhooooll  ((KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  CCoouurrssee))  

                        RRaalleeiigghh,,  NNCC  

                        JJaannuuaarryy  3300--3311,,  22001155  

  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        DDaallllaass,,  TTXX  

                        FFeebbrruuaarryy  2211--2222,,  22001144  

  

                        RReeaahhbbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  tthhrroowweerr  

                        PPrreevveennttiioonn  ooff  iinnjjuurriieess  iinn  yyoouutthh  bbaasseebbaallll  ppllaayyeerrss  

                        OOrrtthhooCCaarroolliinnaa  MMeeeettiinngg  

                        CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

                        JJaannuuaarryy  1188,,  22001144  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        SSaalltt  LLaakkee  CCiittyy,,  UUTT  

                        DDeecceemmbbeerr  55--66,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                        NNoovveemmbbeerr  2211--2222,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        PPiittttssbbuurrgghh,,  PPAA  

                        NNoovveemmbbeerr  1144--1155,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

                        NNoovveemmbbeerr  77--88,,  22001144  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

                        OOccttoobbeerr  3311  ––  NNoovv  11,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        BBoossttoonn,,  MMAA  
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                        OOccttoobbeerr  2244--2255,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                        NNoovveemmbbeerr  1188--1199,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

                        OOccttoobbeerr  33--44,,  22001144  

  

                        CCoolloorraaddoo  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoonnffeerreennccee  

                        BBoouullddeerr,,  CCOO  

                        SSeepptteemmbbeerr  1199--2200,,  22001144  

  

                        LLoouuiissaannaa  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  MMeeeettiinngg  

                        BBaattoonn  RRoouuggee,,  LLAA  

                        SSeepptteemmbbeerr  1188--1199,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        OOrrllaannddoo,,  FFLL  

                        SSeepptteemmbbeerr  55--66,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                        AAuugguusstt  2222--2233,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        AAmmeess,,  IIAA  

                        AAuugguusstt  1166--1177,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        BBoossttoonn,,  MMAA  

                        AAuugguusstt  88--99,,  22001144  

  

  

  

                        MMaarrtthhaa’’ss  VViinneeyyaarrdd  CCoouurrssee  

                        MMuullttiippllee  PPrreesseennttaattiioonnss  

                        MMaarrtthhaa’’ss  VViinneeyyaarrdd,,  MMAA  

                        AAuugguusstt  44--88,,  22001144  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      HHoouussttoonn,,  TTXX  

                      JJuullyy  1188--1199,,  22001144  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      PPoorrttllaanndd,,  OORR  

                      JJuullyy  1111--1122,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        LLaannssiinngg,,  MMII  

                        JJuunnee  2288--2299,,  22001144  
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                        SSaann  DDiieeggoo  SShhoouullddeerr  MMeeeettiinngg  

                        MMuullttiippllee  TTooppiiccss  PPrreesseenntteedd  

                        SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

                        JJuunnee  1188--2200,,  22001144  

  

                        TThhee  AAggiinngg  AAtthhlleettee  

                          AAAAOOSS  CCoouurrssee  

                          LLaaJJoollllaa,,  CCAA  

                          JJuunnee  2211,,  22001144  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

                        JJuunnee  66--77,,  22001144  

  

                          AAddvvaanncceess  oonn  TThhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

                          HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                          MMaayy  2244--2277,,  22001144  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                        MMaayy  1166--1177,,  22001144  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                        MMaayy  22--33,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

                        AApprriill  1122--1133,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        DDeennvveerr,,  CCOO  

                        AApprriill  44--55,,  22001144  

  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

                      MMaarrcchh  1144--1155,,  22001144  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        DDaallllaass,,  TTXX  

                        FFeebbrruuaarryy  2211--2222,,  22001144  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                          CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

                        JJaannuuaarryy  1177--1188,,  22001144  

  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        WWiilllliiaammssbbuurrgg,,  VVAA  

                        DDeecceemmbbeerr  1133--1144,,  22001133  
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                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        WWeesstt  PPaallmm  BBeeaacchh,,  FFLL  

                        NNoovveemmbbeerr  1144--1155,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  OOrrlleeaannss,,  LLAA  

                        OOccttoobbeerr  1188--1199,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                        OOccttoobbeerr  1111--1122,,  22001133  

  

                        MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  SSeemmiinnaarr  

                        SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

                        OOccttoobbeerr  55--66,,  22001133  

  

                        

                          MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  SSeemmiinnaarr  

                          CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

                          SSeepptteemmbbeerr  2277--2288,,  22001133  

  

                        RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  KKnneeee  

                        CCaalliiffoorrnniiaa  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocc  MMeeeettiinngg  

                        PPaassaaddeennaa,,  CCAA  

                        SSeepptteemmbbeerr  2200,,  22001133  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      SSeeaattttllee,,  WWAA  

                      SSeepptteemmbbeerr  66--77,,  22001133  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                      AAuugguusstt  2233--2244,,  22001133  

  

                      GGIIRRDD::  WWhhaatt  ddooeess  iitt  rreeaallllyy  mmeeaann  

                      DDuukkee  UUnniivveerrssiittyy  

                      DDuurrhhaamm,,  NNCC  

                      AAuugguusstt  1166,,  22001133  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      KKeennnneebbuucckkppoorrtt,,  MMEE  

                      AAuugguusstt  99--1100,,  22001133  

  

                      RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  ((PPrriivvaattee  CCoouurrssee))  

                      MMeemmoorriiaall  HHeerrmmaannnn  HHoossppiittaall  

                      AAuugguusstt  33--44,,  22001133  

                      HHoouussttoonn,,  TTXX  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      MMiissssoouullaa,,  MMTT  

                      JJuullyy  1199--2200,,  22001133  
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                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                      JJuunnee  2211--2222,,  22001133  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthh  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

                      CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

                      HHiillttoonn  HHeeaadd  IIssllaanndd,,  SSCC  

                      MMaayy  2266--2299,,  22001133  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

                      MMaayy  44--55,,  22001133  

  

                      RReehhaabb  SSuummmmiitttt  

                      BBoossttoonn,,  MMAA  

                          AApprriill  1199--2211,,  22001133  

  

                        AAllaabbaammaa  SSttaattee  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  MMeeeettiinngg  

                        PPooiinnttee  CClleeaarr,,  AALL  

                        AApprriill  1122--1144,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CChhiiccaaggoo,,IILL  

                        AApprriill  55--66,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

                        MMaarrcchh  1155--1166,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

                        MMaarrcchh  99--1100,,  22001133  

  

                        IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

                        AAnnddrreewwss  IInnssttiittuuttee  

                        SSaannDDeessttiinn,,  FFLL  

                        FFeebbrruuaarryy  2288  ––  MMaarrcchh  22,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        SSaann  AAnnttoonniioo,,  TTXX  

                        FFeebbrruuaarryy  88--99,,  22001133  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        RRaalleeiigghh,,  NNCC  

                        FFeebbrruuaarryy  11--22,,  22001133  

  

                          IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

                          AASSMMII  

                          PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

                          JJaannuuaarryy  2255--2277,,  22001133  
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                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        SSaalltt  LLaakkee  CCiittyy,,  UUTT  

                        DDeecceemmbbeerr  77--88,,  22001122  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        AAttllaannttaa,,  GGAA  

                        NNoovveemmbbeerr  99--1100,,  22001122  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr    

                        KKaannssaass  CCiittyy,,  KKAA  

                        NNoovveemmbbeerr  33--44,,  22001122  

  

                        BBoossttoonn  SSppiinnee  &&  SSppoorrttss  CCoouurrssee  

                        WWaalltthhaamm,,  MMAA  

                          OOccttoobbeerr  2266--2277,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      CCoolluummbbuuss,,  OOHH  

                      OOccttoobbeerr  1199--2200,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

                      OOccttoobbeerr  55--66,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

                      SSeepptteemmbbeerr  2211--2222,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      OOrrllaannddoo,,  FFLL  

                      SSeepptteemmbbeerr  1144--1155,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      PPhhiillaaddeellpphhiiss,,  PPAA  

                      SSeepptteemmbbeerr  77--88,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

                      AAuugguusstt  2244--2255,,  22001122  

  

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      AAttllaannttiicc  CCiittyy,,  NNJJ  

                      AAuugguusstt  1100--1111,,  22001122  

  

                    RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                    BBoossttoonn,,MMAA  

                    JJuullyy  2200--2211,,  22001122  

  

                      QQuueebbeecc  CCiittyy  CCoouurrssee  

                      QQuueebbeecc  CCiittyy,,  CCaannaaddaa  

                      JJuunnee  1144--1155,,  22001122  
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                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                      JJuunnee  88--99,,  22001122  

  

                        AAmmeerriiccaa’’ss  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

                      MMeemmoorriiaall  HHeerrmmaannnn  HHoossppiittaall  

                      HHoouussttoonn,,  TTXX  

                      JJuunnee  11--22,,  22001122  

  

                      AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

                      CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

                      HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                      MMaayy  2266--3300,,  22001122  

  

              

                      RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                      PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

                      MMaayy  1188--1199,,  22001122  

  

                      MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  CCoouurrssee  

                      BBoossttoonn,,  MMAA  

                      MMaayy  44--55,,  22001122  

  

                    MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  CCoouurrssee  

                    CChhiiccaaggoo,,  IILL  

                    AApprriill  2277--2288,,  22001122  

  

                    MMuulllliiaaggaann  WWiillkk  CCoouurrssee  

                    LLooss  AAnnggeelleess,,  CCAA  

                    AApprriill  2200--2211,,  22001122  

  

                    SShhoouullddeerr  CCoouurrssee  

                      SSeevveerraall  rreehhaabb  lleeccttuurreess  

                    RRoommee,,  IIttaallyy  

                    AApprriill  1133--1144,,  22001122  

  

                    RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                    DDeennvveerr,,  CCOO  

                    MMaarrcchh  3300--3311,,  22001122  

  

  

                    EEmmoorryy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

                                RReehhaabb  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

                                PPeerrffoorrmmaannccee  ttrraaiinniinngg  ffoorr  tthhee  tthhrroowweerr  

                                RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  ssuurrggeerryy  

                      AAttllaannttaa,,  GGAA  

                      MMaarrcchh  1166--1177,,  22001122  

  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNeeww  OOrrlleeaannss,,  LLAA  

                        FFeebbrruuaarryy  2244--2266,,  22001122  
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                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

                        JJaannuuaarryy  2200--2222,,  22001122  

  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  SShhoouuddlleerr  DDiissoorrddeerrss  

SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

DDeecceemmeebbeerr  99--1100,,  22001111  

  

SSppoorrttss  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  sshhoouullddeerr  ssttaabbiilliizzaattiioonn  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  ssuurrggeerryy  

                        DDeecceemmbbeerr  11--33..  22001111  

                          

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

                        NNoovveemmbbeerr  1188--2200,,  22001111  

  

                        SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  SSyymmppoossiiuumm  

                        MMaayyoo  CClliinniicc  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabb  

--  PPaatteellllooffeemmoorraall  rreehhaabbiilliittaattiioonn  

--  RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabb  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

RRoocchheesstteerr,,  MMNN  

NNoovveemmbbeerr  1111--1122,,  22001111  

                          

                        BBoossttoonn  SShhoouullddeerr  &&  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg  

                        NNoonn--OOppeerraattiivvee  rreehhaabb  ooff  rroottaattoorr  ccuuffff  lleessiioonnss  

                        PPaatteellllooffeemmoorraall  rreehhaabb  

                        SSccaappuullaarr  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  

                        WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabb  

                        RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  hhiipp  aarrtthhrroossccooppyy  

                        BBoossttoonn,,MMAA  

                        NNoovveemmbbeerr  44--55,,  22001111  

  

                        MMuulllliiggaann//  WWiillkk  SSyymmppoossiiuumm  

                        PPiittttssbbuurrgghh,,  PPAA  

                        OOccttoobbeerr  2211--2222,,  22001111  

  

                          MMuulllliiggaann//  WWiillkk  SSyymmppoossiiuumm  

                        FFoorrtthh  WWoorrtthh  

                        OOccttoobbeerr  1155--1166,,  22001111  

  

                        MMuulllliiggaann//  WWiillkk  SSyymmppoossiiuumm  

                        SSeeaattttllee,,  WWAA  

                        OOccttoobbeerr  77--88,,  22001111  

  

                        MMuulllliiggaann//  WWiillkk  SSyymmppoossiiuumm  

                        NNeeww  YYoorrkk,,NNYY  

                        OOccttoobbeerr  11--22,,  22001111  
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                        CCaannaaddiiaann  SSppoorrtt  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

                        11  DDaayy  sshhoouullddeerr  ssyymmppoossiiuumm  

                          WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  sshhoouullddeerr  rreehhaabb  

                          MMoonnttrreeaall,,  CCaannaaddaa  

                          SSeepptteemmbbeerr  2299--3300,,  22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

                        SSeepptteemmbbeerr  2233--2255,,  22001111  

                          

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        KKaannssaass  CCiittyy,,  KKAA  

                        SSeepptteemmbbeerr  99--1111,,  22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr    

                        NNeewwaarrkk,,  NNJJ  

                        AAuugguusstt  2266--2277,,  22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr    

                        CCaappee  CCoodd  

                        AAuugguusstt  1122--1133,,  22001111  

                      

                        KKeennttuucckkyy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

                        RReehhaabb  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

                        GGIIRRDD::  wwhhaatt  iitt  iiss  &&  wwhhaatt  iitt  iissnn’’tt  

                        MMaannuuaall  tteecchhnniiqquueess  ttoo  eennhhaannccee  ssttaabbiilliittyy  

                        LLeexxiinnggttoonn,,  KKYY  

                        JJuullyy  2299--3300,,  22001111  

  

                          BBoossttoonn  UUnniivveerrssiittyy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  SSyymmppoossiiuumm  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  sshhoouullddeerr  sshhoouullddeerr  ssttaabbiilliizzaattiioonn  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  ssuurrggeerryy  

                          RReehhaabb  ooff  PPaatteellllooffeemmoorraall  ddiissoorrddeerrss  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

                          MMaarrtthhaa’’ss  VViinneeyyaarrdd,,  MMAA  

                          JJuullyy  2255--  2299,,22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        KKeennnneebbuucckkppoorrtt,,  MMEE  

                        JJuullyy  2222--2244,,  22001111  

  

  

                            AAmmeerriiccaann  SSoocciieettyy  ffoorr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  ((AAOOSSSSMM))  

                            IInnssttrruuccttiioonnaall  CCoouurrssee  

                            FFuunnccttiioonnaall  oouuttccoommeess  

                            SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

                            JJuullyy  88,,  22001111  

  

                          RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CChhiiccaaggoo,,  IILL  
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                        JJuunnee  2244--2266,,  22001111  

  

                        SSyymmppoossiiuumm  ooff  AAmmeerriiccaass  

                        NNuummeerroouuss  ttooppiiccss  

                        HHoouussttoonn,,  TTXX  

                        JJuunnee  33--44,,  22001111  

  

                        AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

                        NNuummeerroouuss  ttooppiiccss  

                          HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

                          MMaayy  2299--  JJuunnee  22,,  22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        DDaallllaass,,  TTXX  

                    MMaayy  2200--2222,,  22001111  

  

                        IInntteerrnnaattiioonnaall  IISSAAKKOOSS  MMeeeettiinngg  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

                              RReehhaabb  ooff  tthhee  iinnjjuurreedd  eellbbooww  

                              RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  

                          RRiioo  ddee  JJaanneerriioo,,  BBrraazziill  

                          MMaayy  1133--1166,,  22001111  

                

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

                        AApprriill  1155--1177,,  22001111  

  

                        RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                        BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

                        AApprriill  88--1100,,  22001111  

  

                          MMeettccaallff  AArrtthhrroossccooppyy  MMeeeettiinngg  

                          RReehhaabb  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

                          RReehhaabb  ooff  tthhee  kknneeee  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

                            RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  hhiipp  aarrtthhrroossccooppyy  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  kknneeee  aarrtthhrroossccooppyy  

                          SSnnoowwbbiirrdd,,  UUttaahh  

                          MMaarrcchh  2244--2277,,22001111  

  

                            MMuulllliiggaann//WWiillkk  MMeeeettiinngg  

                            AAttllaannttaa,,  GGAA  

                            MMaarrcchh  1122--1133,,  22001111  

  

                        AAOOSSSSMM//AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

                          RReehhaabb  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  ssttaabbiilliizzaattiioonn  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

                          RReehhaabb  ooff  tthhee  kknneeee  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

                            RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  hhiipp  aarrtthhrroossccooppyy  

                          RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  kknneeee  aarrtthhrroossccooppyy  
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                          VVaaiill,,  CCOO  

                          MMaarrcchh  99--1133,,22001111  

  

                            RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

                            RRaalleeiigghh,,  NNCC  

                            FFeebbrruuaarryy  2255--2277,,  22001111  

  

  

                        AAmmeerriiccaann  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAssssoocciiaattiioonn  

CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  ((CCSSMM))  

--  PPhhyyssiiccaall  EExxaammiinnaattiioonn  ooff  tthhee  TThhrroowweerrss  SShhoouullddeerr  

--  PPaatthhoommeecchhnniiccss  ooff  tthhee  TThhrroowwiinngg  SShhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  RReeppaaiirrss  

FFeebbrruuaarryy  1100--1122,,22001111  

  

AAmmeerriiccaann  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  IInnssttiittuuttee  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  EEnnhhaammccee  DDyynnaammiicc  SSttaabbiilliizzaattiioonn  

--  GGIIRRDD::  UUppddaatteess  &&  NNeeww  CCoonncceeppttss  

JJaannuuaarryy  2288--3300,,  22001111  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  KKnneeee  JJooiinntt  

PPhhyyssiiootthheerraappyy  AAssssoocciiaatteess  ((CClloosseedd  MMeeeettiinngg))  

JJaannuuaarryy  1144--1166,,  22001111  

  

PPBBAATTSS  AAnnnnuuaall  MMeeeettiinngg  

--  GGIIRRDD::  FFaaccttoorrss  tthhaatt  mmaayy  ccaauussee  SShhoouullddeerr  IInnjjuurriieess  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  EEnnhhaannccee  DDyynnaammiicc  SSttbbiilliizzaattiioonn  

JJaannuuaarryy  77--99,,  22001111  

  

AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr    

SSaann  AAnnttoonniioo,,TTXX  

DDeecceemmbbeerr  1100--1122,,  22001100  

  

SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  RReeppaaiirrss  iinn  TThhrroowweerrss  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  RReeccoonnssttrruuccttiioonn  

--  EExxaammiinnaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  iinn  TThhrroowweerrss  

DDeecceemmbbeerr  22--44,,  22001100  

  

TThhee  MMaallaaiiggnneedd  PPaatteellllaa  

PPeennssaaccoollaa,,FFLL  

--  TTrriicckkss  II  UUssee  ttoo  RReehhaabb  DDiiffffiiccuulltt  PPFF  PPaattiieennttss  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  PPFF  SSuurrggeerryy  

--  EExxaammiinnaattiioonn  ooff  tthhee  PPFF  JJooiinntt  

NNoovveemmbbeerr  1199--2200,,  22001100  

  

AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMiinnnneeaappoolliiss,,MMNN  

NNoovveemmbbeerr  1122--1144,,22001100  
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BBoossttoonn  SShhoouullddeerr  &&  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

BBoossttoonn,,MMAA  

--  NNeeww  EExxeerrcciisseess  ffoorr  tthhee  GGlleennoohhuummeerraall  JJooiinntt  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  EEnnhhaannccee  DDyynnaammiicc  SSttaabblliizzaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

--  PPrroopprriioocceeppttiioonn  &&  NNeeuurroommuussccuullaarr  TTrraaiinniinngg  ooff  tthhee  AACCLL  PPaattiieenntt  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  EEllbbooww  SSuurrggeerryy  

OOccttoobbeerr  2299--3300,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

OOccttoobbeerr  2222--2233,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

OOccttoobbeerr  1166--1177,,  22001100  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee,,  HHiipp  &&  CCoorree  

SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

SSeepptteemmbbeerr  2244--2266,,  22001100  

  

MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  RReehhaabbiilliittaattiioonn  CCoouurrssee  

RRaalleeiigghh,,  NNCC  

SSeepptteemmbbeerr  1188--1199,,  22001100  

  

MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  RReehhaabbiilliittaattiioonn  CCoouurrssee  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

SSeepptteemmbbeerr  1111--1122,,  22001100  

  

HHoott  TTooppiiccss  iinn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

AAuugguusstt  2277--2299,,  22001100  

    

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

TToorroonnttoo,,  CCaannaaddaa  

AAuugguusstt  2200--2222,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

SSaannttaa  FFee,,  NNMM  

AAuugguusstt  66--88,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAttllaannttiicc  CCiittyy,,  NNJJ  

JJuullyy  3300  --  3311,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

BBoossttoonn,,  MMAA  

JJuullyy  2233--2255,,  22001100  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee,,  HHiipp  &&  CCoorree  

CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

JJuullyy  99--1111,,  22001100  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

JJuunnee  2255--2277,,  22001100  

  

  

MMccCCuuee  FFeelllloowwsshhiipp  SSoocciieettyy  MMeeeettiinngg  

CChhaarrllootttteessvviillllee,,  VVAA  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  2255  yyeeaarrss  ooff  rreesseeaarrcchh  iinn  1155  mmiinnuutteess  

JJuunnee  1100--1111,,  22001100    

  

AAddvvaanncceess  iinn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  eellbbooww  ssuurrggeerryy  

--  TTrraaiinniinngg  ttoo  eennhhaannccee  pprroopprriioocceeppttiioonn  &&  nneeuurroommuussccuullaarr  ccoonnttrrooll  

--  TTeecchhnniiqquueess  ttoo  eennhhaammccee  ddyynnaammiicc  ssttaabbiilliizzaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

--  PPrroopprriioocceeppttiioonn  ttrraaiinniinngg  ffoorr  tthhee  LLEE  

MMaayy  2288--3311,,  22001100    

  

IICCCCUUSS  MMeeeettiinngg  

AAuussttiinn,,  TTXX  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  aa  kknneeee  ddiissllooccaattiioonn  iinn  aann  NNFFLL  ppllaayyeerr  

MMaayy  2200--2211,,  22001100    

  

PPrriivvaattee  KKnneeee  CCoouurrssee  

AAtthhlleettiiccoo  RReehhaabb  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

MMaayy  1155--1166,,  22001100    

  

AAOOSSSSMM//  AAAAOOSS  &&  AArrggeennttiinnaa  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

BBuueennooss  AAiirreess,,  AArrggeennttiinnaa  

MMaayy  66--88,,  22001100  

  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

AApprriill  2244--2255,,  22001100  

  

IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

AApprriill  2222--2233,,  22001100  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

AApprriill  1177--1188,,  22001100  
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AAAAOOSS  BBoooommeerriittiiss  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tteennddoonnoopptthhiieess  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  CCoorree  ssttaabbiilliizzaattiioonn  &&  ssttrreennggtthheenniinngg  

AApprriill  99--1111,,  22001100  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

AApprriill  1100--1111,,  22001100  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMaarrcchh  2266--2288,,  22001100  

DDeennvveerr,,  CCOO  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

UUPPMMCC  MMaarrqquueettttee  CChhaalllleennggee  

MMaarrcchh  1199--2211,,  22001100  

PPiittttssbbuurrgghh,,  PPAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMaarrcchh  1122--1144,,  22001100  

SSeeaattttllee,,  WWAA  

  

AAPPTTAA  CCoommbbiinneedd  SSeeccttiioonnss  MMeeeettiinngg  

--  AACCLL  RReehhaabbiilliittaattiioonn    

                        FFeebbrruuaarryy  1188,,  22001100  

                        SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

  

AAOOSSSSMM//  AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  ppaattiieenntt  

MMaarrcchh  1111--1144,,22001100  

BBoonniittaa  SSpprriinnggss,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJaannuuaarryy  2299--3311,,22001100  

CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

  

AASSMMII  IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

                      --  NNoonn--OOppeerraattiivvee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhrroowwiinngg  sshhoouullddeerr  

                      --  RRiisskk  ffaaccttoorrss  ffoorr  iinnjjuurriieess::  GGIIRRDD  

                      --  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  UUCCLL  RReeccoonnssttrruuccttiioonn  

JJaannuuaarryy  2222--2244,,  22001100  

BBiirrmmiinngghhaamm,,  AALL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

DDeecceemmbbeerr  1111--1133,,  22000099  

SSaann  AAnnttoonniioo,,  TTXX  
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SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  CCaassee  SSttuuddyy::  SSLLAAPP  RReerrppaaiirr  ((118800  ddeegg))  iinn  aa  ffoooottbbaallll  qquuaarrtteerrbbaacckk  

--  AACCLL  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ::  tthhee  eeaarrllyy  pphhaasseess  

DDeecceemmbbeerr  33--55,,  22000099  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

NNoovveemmbbeerr  2200--2222,,  22000099  

AAttllaannttaa,,  GGAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

NNoovveemmbbeerr  77--88,,  22000099  

BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

  

BBoossttoonn  SShhoouullddeerr  &&  SSppoorrttss  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  eellbbooww  ssuurrggeerryy  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabb  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  rreeppaaiirr  ssuurrggeerryy  

OOccttoobbeerr  3300--3311,,22000099  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  2233--2255,,  22000099  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,PPAA  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

OOccttoobbeerr  1100--1111,,  22000099  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

BBoossttoonn,,  MMAA  

OOccttoobbeerr  33--44,,  22000099  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

WWeesstt  PPaallmm  BBeeaacchh,,  FFLL  

SSeepptteemmbbeerr  2266--2277,,  22000099  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  1188--2200,,  22000099  

SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

SSeepptteemmbbeerr  1111--1133,,  22000099  

MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  2288--3300,,  22000099  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  1144--1166,,  22000099  

KKeennnneebbuucckkppoorrtt,,  MMEE  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  77--99,,  22000099  

HHyyaannnniiss,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuullyy  1177--1199,,  22000099  

SSaann  DDiieeggoo,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuullyy  1100--1122,,  22000099  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

  

MMGGHH  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoouurrssee  

--  NNeeww  ttrreennddss  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  ssuurrggeerryy  

--  GGIIRRDD  vvss  LLaaxxiittyy::  PPaatthhoommeecchhaanniiccss  ooff  tthhee  tthhrroowweerr’’ss  sshhoouullddeerr  

BBoossttoonn,,  MMAA  

JJuunnee  1155--1177,,  22000099  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuunnee  1122--1144,,  22000099  

CClleevveellaanndd,,  OOHH  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  IInnjjuurreedd  HHiigghh  SScchhooooll  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  FFuunnccttiioonnaall  ttrraaiinniinngg  ffoorr  oovveerrhheeaadd  aatthhlleetteess  

--  RReehhaabb  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiicc  kknneeee  

CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

JJuunnee  55--77,,  22000099  

  

CCuurrrreenntt  CCoonncceeppttss  iinn  RReehhaabbiilliittaattiioonn  

--  NNeeww  ttrreennddss  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  aarrttiiccuullaarr  ccaarrttiillaaggee  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabb  ooff  vvaarriioouuss  eellbbooww  lleessiioonnss  

HHoouussttoonn,,  TTXX  

MMaayy  2299--3311,,22000099  

  

AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoonnffeerreennccee  

HHiillttoonn  HHeeaadd  IIssllaanndd,,  SSCC  

--  NNeeww  ttrreennddss  iinn  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  UUCCLL  ssuurrggeerryy  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabbiilliittaattiioonn  

--  RReehhaabb  ooff  tthhee  OOAA  kknneeee  

--  RReehhaabb  ooff  PPFF  ddiissoorrddeerrss  

--  DDyynnaammiicc  ssttaabbiilliizzaattiioonn  eexxeerrcciisseess  ffoorr  tthhee  sshhoouullddeerr  

MMaayy  2244--  2277,,  22000099  
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AArrtthhrroossccooppiicc  AAssssoocciiaattiioonn  ooff  NNoorrtthh  AAmmeerriiccaa  ((AAAANNAA))  

MMiiaammii,,  FFLL  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  RRoottaattoorr  CCuuffff  RReeppaaiirr  

MMaayy  2222--2233,,  22001100    

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

MMaayy  22--33,,  22000099  

  

MMuulllliiggaann//WWiillkk  CCoouurrssee  

SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

AApprriill  2255--2266,,  22000099  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

AApprriill  1188--1199,,  22000099  

  

IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  uunnssttaabbllee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirr  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

AApprriill  22--44,,  22000099  

  

AAAAOOSS  BBoooommeerriittiiss  CCoouurrssee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tteennddoonnoopptthhiieess  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  CCoorree  ssttaabbiilliizzaattiioonn  &&  ssttrreennggtthheenniinngg  

MMaarrcchh  2200--2222,,  22000099  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMaarrcchh  2200--2222,,  22000099  

CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

  

AAOOSSSSMM//AAAAOOSS  SSppoorrttss  MMeeeettiinngg    

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

--  RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  AACCLL  ssuurrggeerryy  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oosstteeooaarrtthhrriittiiss  ppaattiieenntt  

MMaarrcchh  1122--1155,,22000099  

SStteeaammbbooaatt  SSpprriinnggss,,  CCOO  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

FFeebbrruuaarryy  2277--2299,,  22000099  

DDeennvveerr,,  CCOO  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

FFeebbrruuaarryy  66--88,,  22000099  

NNaassaaeeuu,,  BBaahhaammaass  
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AASSMMII  IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

                      --  NNoonn--OOppeerraattiivvee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhrroowwiinngg  sshhoouullddeerr  

                      --  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  UUCCLL  RReeccoonnssttrruuccttiioonn  

JJaannuuaarryy  2233--2255,,  22000099  

HHoouussttoonn,,  TTXX  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJaannuuaarryy  3300  ––  NNoovv  11,,  22000099  

RRaalleeiigghh,,  NNCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

DDeecceemmbbeerr  1122--1144,,  22000088  

MMiinnnneeaappoolliiss,,MMNN  

  

SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  

--  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

--  SSooccrraattiicc  DDeebbaattee::  OOppeenn  vvss  CClloosseedd  KKiinneettiicc  CChhaaiinn  EExxeerrcciisseess  

--  WWhhiicchh  eexxeerrcciisseess  aarree  bbeesstt  ffoorr  tthhee  sshhoouullddeerr  ggiirrddllee  

DDeecceemmbbeerr  44--66,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

SSppoorrttffiissiioo  

SSwwiittzzeerrllaanndd  SSppoorrttss  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  AAnnnnuuaall  CCoonnffeerreennccee  

BBeerrnn,,  SSwwiittzzeerrllaanndd  

NNoovveemmbbeerr  2211--2222,,  22000088  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

NNoovveemmbbeerr  1144--1166,,  22000088  

CCoolluummbbuuss,,  OOhhiioo  

  

AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  77--88,,  22000088  

LLoonngg  IIssllaanndd,,  NNYY  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  2299--3311,,  22000088  

BBuurrlliinnggttoonn,,  VVTT  

  

IInnjjuurriieess  iinn  BBaasseebbaallll  CCoouurrssee  

AA  TTrriibbuuttee  ffoorr  DDrr  FFrraannkk  JJoobbee  

OOccttoobbeerr  2244--2266,,  22000088  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  1177--1199,,  22000088  

NNeeww  YYoorrkk,,NNYY  

  

DDrraayyeerr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  SSyymmppoossiiuumm  

--  WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

--  RReehhaabb  ooff  SShhoouullddeerr  IImmppiinnggeemmeenntt  

--  RReehhaabb  ooff  tthhee  ssttiiffff  sshhoouullddeerr  
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                      OOccttoobbeerr  88--1111,,  22000088  

                      HHiillttoonn  HHeeaadd  IIssllaanndd,,  SSCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  33--55,,  22000088  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

SSeepptteemmbbeerr  1199--2211,,  22000088  

PPiittttssbbuurrgghh,,PPAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

SSeepptteemmbbeerr  1122--1144,,  22000088  

CCoolloorraaddoo  SSpprriinnggss,,  CCOO  

  

AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

AAtthhlleettiiccoo  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  PPrriivvaattee  CCoouurrssee    

SSeepptteemmbbeerr  66--77,,  22000088  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  1155--1177,,  22000088  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  88--1100,,  22000088  

PPrroovviiddeennccee,,RRII  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuullyy  1188--2200,,  22000088  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

  

  

AAOOSSSSMM  AAnnnnuuaall  MMeeeettiinngg  

GGIIRRDD  RReellaatteedd  ttoo  SShhoouullddeerr  iinnjjuurriieess  

JJuullyy  1100,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

AAOOSSSSMM//SSPPTTSS  PPrree  CCoonnffeerreennccee  CCoouurrssee  

            --  RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  AArrttiiccuullaarr  CCaarrttiillaaggee  LLeessiioonnss  

JJuullyy  99,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

IICCCCUUSS  MMeeeettiinngg  

GGIIRRDD  RReevviissiitteedd  

JJuullyy  88,,  22000088  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuunnee  2277--2299,,  22000088  

MMyyttllee  BBeeaacchh,,  SSCC  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJuunnee    66--88,,  22000088  

AAttllaannttiicc  CCiittyy,,NNJJ  

  

  

AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoonnffeerreennccee  

MMaayy  2255--  2288,,  22000088  

HHiillttoonn  HHeeaadd  IIssllaanndd,,  SSCC  

  

RReecceenntt  AAddaavvcceess  iinn  SShhoouullddeerr  RReehhaabbiilliittaattiioonn  

MMaayy  1177--1188,,  22000088  

NNeewwaarrkk,,  NNJJ  

  

TThhee  RReeccooggnniittiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  SSppoorrttss  IInnjjuurriieess  iinn  tthhee  HHiigghh  SScchhooooll  AAtthhlleettee  

UUnniivveerrssiittyy  ooff  CCiinncciinnnnaattii    

MMaayy  1166--1188,,  22000088  

CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMaayy  22--44,,  22000088  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AApprriill  1188--2200,,  22000088  

WWaasshhiinnggttoonn  DDCC  

  

MMuulllliiggaann  &&  WWiillkk  SSyymmppoossiiuumm  

AApprriill  1122--1133,,  22000088  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

  

IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

AApprriill  1100--1122,,  22000088  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AApprriill  44--66,,  22000088  

PPaarrkkeerrssbbuurrgg,,  WWVV  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  2288--3300,,  22000088  

VVaaiill,,  CCOO  

  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa  HHaanndd  SSoocciieettyy  MMeeeettiinngg  

NNuummeerroouuss  TTooppiiccss  

MMaarrcchh  1144--1166,,  22000088  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

  

CCuurrrreenntt  CCoonncceeppttss  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthheerr  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  88--99,,  22000088  

AAnnaahheeiimm,,  CCAA  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

FFeebbrruuaarryy  11--33,,  22000088  

CChhaarrlloottttee,,  NNCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

DDeecceemmbbeerr  77--99,,  22000077  

RRiicchhmmoonndd,,  VVAA  

  

TTeeaamm  CCoonncceepptt  MMeeeettiinngg  ––  SSppoorrttss  SSeeccttiioonn  

NNuummeerroouuss  ttooppiiccss  

DDeecceemmbbeerr  11--33,,  22000077  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  1166--1188,,  22000077  

TToorroonnttoo,,  CCaannaaddaa  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

UUttaahh  SSttaattee  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  MMeeeettiinngg  

NNoovveemmbbeerr  99--1100,,  22000077  

PPaarrkk  CCiittyy,,  UUTT  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee    SShhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  22--33,,  22000077  

MMeemmpphhiiss,,  TTNN  

  

BBoossttoonn  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

NNuummeerroouuss  TTooppiiccss  

OOccttoobbeerr  2266--2288,,  22000077  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

OOccttoobbeerr  1199--2200,,  22000077  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,PPAA  

  

DDwwyyeerr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  CCoonnffeerreennccee  

NNuummeerroouuss  TTooppiiccss  

OOccttoobbeerr  1122--1144,,  22000077  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

OOccttoobbeerr  55--77,,  22000077  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee    SShhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  2299--3300,,  22000077  

SSppaarrttaannbbuurrgg,,  SSCC  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  2222--2233,,  22000077  

MMiiddddlleebbuurrgg,,  VVAA  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  1144--1166,,  22000077  

SSaann  FFrraanncciissccoo,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  77--99,,  22000077  

BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AAuugguusstt  2244--2266,,  22000077  

GGrraanndd  RRaappiiddss,,  MMII  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AAuugguusstt  1100--1122,,  22000077  

KKeennnneebbuurrkkppoorrtt,,MMEE  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

JJuullyy  2277--2299,,  22000077  

CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee    SShhoouullddeerr  

JJuullyy  2200--2211,,  22000077  

HHyyaannnniiss,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

JJuunnee  88--1100,,  22000077  

MMiinnnneeaappoolliiss,,  MMNN  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

JJuunnee  11--33,,  22000077  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

AAddaavvaanncceess  oonn  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

MMaayy  2277--3300,,  22000077  

HHiillttoonn  HHeeaadd  IIssllaanndd,,  SSCC  

                        

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

MMaayy  1188--1199,,  22000077  

HHoouussttoonn,,  TTXX  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaayy  44--66,,  22000077  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AApprriill  2200--2222,,  22000077  

PPoorrttllaanndd,,  OORR  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AApprriill  1133--1155,,  22000077  

AAttllaannttaa,,  GGAA  
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RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  2299--3311,,  22000077  

VVeennttuurraa,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  2233--2255,,  22000077  

CCoossttaa  MMeessaa,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  1166--1188,,22000077  

DDeennvveerr,,  CCOO  

  

PPBBAATTSS  MMiinnoorr  LLeeaagguuee  CCEEUU  CCoouurrssee  

MMaarrcchh  33,,  22000077  

TTaammppaa,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

FFeebbrruuaarryy  22--44,,  22000077  

PPiittttssbbuurrgghh,,  PPAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJaannuuaarryy  1199--2200,,  22000077  

WWeesstt  PPaallmm  BBeeaacchh,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

DDeecceemmbbeerr  88--99,,  22000066  

MMiinnnneeaappoolliiss,,  MMNN  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  1100--1111,,  22000066  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  33--44,,  22000066  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  UUnnssttaabbllee  SShhoouullddeerr  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  RRoottaattoorr  CCuuffff  RReeppaaiirr  

BBoossttoonn  SShhoouullddeerr  &&  SSppoorrttss  CCoouurrssee  

OOccttoobbeerr  2200--2222,,  22000066  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  SShhoouullddeerr  IImmppiinnggeemmeenntt  

JJooiinntt  MMoobbiilliizzaattiioonn  &&  SSttrreettcchhiinngg  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

DDrraayyeerr  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  MMeeeettiinngg  

OOccttoobbeerr  1122--1144,,  22000066  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  66--77,,  22000066  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  
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RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  OOvveerrhheeaadd  AAtthhlleettee  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  UUnnssttaabbllee  SShhoouullddeerr  

UUnniivveerrssiittyy  ooff  CCoolloorraaddoo  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

SSeepptteemmbbeerr  1155--1166,,  22000066  

BBoouullddeerr,,  CCOO  

  

FFuunnccttiioonnaall  RReehhaabb  ffoorr  tthhee  SShhoouullddeerr  

FFuunnccttiioonnaall  RReehhaabb  ffoorr  tthhee  LLoowweerr  EExxttrreemmiittyy  

NNoorrtthheeaasstt  SSeemmiinnaarrss  

SSeepptteemmbbeerr  88--1100,,  22000066  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

RReecceenntt    AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  99--1100,,  22000066  

IInnddiiaannaappoolliiss,,  IINN  

  

RReecceenntt    AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AAuugguusstt  2255--2277,,  22000066  

BBaallttiimmoorree,,  MMDD  

  

RReecceenntt    AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

AAuugguusstt  44--55,,  22000066  

LLaass  VVeeggaass,,  NNVV  

  

RReecceenntt    AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJuullyy  2288--2299,,  22000066  

PPhhooeenniixx,,  AAZZ  

  

RReecceenntt    AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJuullyy  1144--1155,,  22000066  

SSaann  JJoossee,,  CCAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJuullyy  77--88,,  22000066  

MMiillwwaauukkeeee,,  WWII  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJuunnee  99--1111,,  22000066  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

MMaayy  55--77,,  22000066  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

RReehhaabb  FFoolllloowwiinngg  AACCLL  rreehhaabb  

PPllyyoommeettrriiccss  ffoorr  tthhee  LLoowweerr  EExxttrreemmiittyy  AAtthhlleettee  

AAOOSSSSMM  NNFFLL  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

MMaayy  1122--1144,,  22000066  

HHoollllyywwoooodd,,  FFLL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  
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AApprriill  2211--2233,,  22000066  

NNeewwaarrkk,,  NNJJ  

  

WWhhaatt’’ss  NNeeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

SSpprriinnggffiieelldd  CCoolllleeggee  

GGrreeeennee’’ss  LLeeccttuurree  

MMaarrcchh  3311,,  22000066  

SSpprriinnggffiieelldd,,  MMAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  2244--2255,,  22000066  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

WWhhaatt’’ssNNeeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

RReehhaabb  ooff  tthh  eeUUnnssttaabbllee  SShhoouullddeerr  

IInnjjuurriieess  iinn  FFoooottbbaallll  CCoouurrssee  

BBaappiisstt  MMeeddiiccaall  CCeenntteerr  

MMaarrcchh  1177--1188,,  22000066  

PPeennssaaccoollaa,,  FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaannccee  ssiinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  1100--1122,,  22000066  

DDaallllaass,,  TTXX  

  

RReehhaabb  ooff  tthhee  TThhrroowweerr’’ss  SShhoouullddeerr  

WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabb  

RReehhaabb  ooff  tthhee  tthhrroowweerr’’ss  eellbbooww  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  iinnjjuurreedd  aatthhlleettee  

BBoossttoonn  UUnniivveerrssiittyy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

FFeebb  1199--2244,,  22000066  

AArruubbaa  

  

1100  TTrraaiittss//HHaabbiittss  ooff  tthhee  ssuucceeeessssffuull  pphhyyssiiccaall  tthheerraappiisstt  

BBeenncchhmmaarrkk  UUnniivveerrssiittyy  

FFeebbrruuaarryy  99,,  22000066  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,  PPAA  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJaannuuaarryy  2277--2288,,  22000066  

RRaalleeiigghh,,  NNCC  

  

CCuurrrreenntt  CCoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaammeenntt  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

JJaannuuaarryy  1133--1155,,  22000066  

WWiilllliiaammssbbuurrgg,,  VVAA  

  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

DDeecceemmbbeerr  22--44,,  22000055  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  1199--2200,,  22000055  

PPiittttssbbuurrgghh,,  PPAA  
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CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

NNoovveemmbbeerr  1111--1122,,  22000055  

SStt  LLoouuiiss,,  MMOO  

  

BBoossttoonn  SShhoouullddeerr  &&  SSppoorrttss  SSyymmppoossiiuumm  

OOccttoobbeerr  2288--3300,,  22000055  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

EEvvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

OOccttoobbeerr  2211--2222,,  22000055  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,  SSCC  

  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

OOccttoobbeerr  77--99,,  22000055  

CCoolluummbbuuss,,  OOHH  

  

WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabbiilliittaattiioonn  

RReehhaabb  ooff  tthhee  tthhrroowweerr’’ss  sshhoouullddeerr  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  ssppoorrttss  mmeeddiicciinnee  

HHooppiittaall  ffoorr  SSppeecciiaall  SSuurrggeerryy  

SSeepptteemmbbeerr  2299--3300,,  22000055  

NNeeww  YYoorrkk,,  NNYY  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  1166--1188,,  22000055  

BBuurrlliinnggttoonn,,  VVTT  

  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

SSeepptteemmbbeerr  99--1100,,  22000055  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  sshhoouullddeerr  ddiissoorrddeerrss  

AAuugguusstt  1199--2200,,  22000055  

OOrrllaannddoo,,  FFLL  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

AAuugguusstt  1122--1144,,  22000055  

BBoossttoonn,,  MMAA  

  

CCuurrrreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

JJuullyy  2299--3311,,  22000055  

AAttllaannttiicc  CCiittyy,,  NNJJ  

  

RReehhaabb  ooff  tthhee  tthhrroowweerr’’ss  sshhoouullddeerr  

JJuullyy  2222--2244,,  22000055  

CCiinncciinnnnaattii,,  OOHH  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  sshhoouullddee  rr&&  kknneeee  

JJuullyy  88--1100,,  22000055  

DDeennvveerr,,  CCOO  
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RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

JJuunnee  2255--2266,,  22000055  

NNaasshhvviillllee,,  TTNN  

  

CCuuuurreenntt  ccoonncceeppttss  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

JJuunnee  1177--1199,,  22000055  

KKaannssaass  CCiittyy..  KKAA  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  ttrreettaammeenntt  ooff  sshhoouullddeerr  lleessiioonnss  

MMaayy  2211--2222,,  22000055  

AAttllaannttaa,,  GGAA  

  

RReecceenntt  aaddvvaanncceess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  kknneeee  &&  sshhoouullddeerr  

MMaayy  55--77,,  22000055  

CChhiiccaaggoo,,  IILL  

  

  RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

AApprriill  99--1100,,22000055  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

CCuurrrreenntt  CCoonncceeppttss  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

AApprriill  11--22,,  22000055  

PPeennssaaccoollaa,,FFLL  

  

RReecceenntt  AAddvvaanncceess  iinn  tthhee  EEvvaalluuaattiioonn  &&  TTrreeaatteemmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

AApprriill  11--33,,  22000055  

HHoouussttoonn,,TTXX  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  UUppppeerr  EExxttrreemmiittyy  IInnjjuurriieess  iinn  TTeennnniiss  

UUSSTTAA  AAnnnnuuaall  TTeennnniiss  CCoonnffeerreennccee  

MMaarrcchh  1199,,22000055  

IInnddiiaann  WWeellllss,,CCAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

MMaarrcchh  1188--2200,,22000055  

LLaass  VVeeggaass,,NNVV  

  

CCoonnttrroovveerrssiieess  iinn  tthhee  eevvaalluuaattiioonn  &&  ttrreeaattmmeenntt  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

FFlloorriiddaa  PPhhyyss  TThheerr  SSttaattee  MMeeeettiinngg  

MMaarrcchh  1111,,22000055  

OOrrllaannddoo,,FFLL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  JJooiinntt  CCoommpplleexx  

FFeebbrruuaarryy  2266--2288,,22000055  

WWaasshhiinnggttoonn  DDCC  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

FFeebbrruuaarryy  44--66,,22000055  

RRaalleeiigghh,,NNCC  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

JJaannuuaarryy  2288--3300,,22000055  
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MMiiaammii,,FFLL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  

JJaannuuaarryy  2222,,22000055  

SSaann  JJoossee,,CCAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

DDeecceemmbbeerr  33--55,,22000044  

NNeeww  YYoorrkk,,NNYY  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

NNoovveemmbbeerr  1122--1144,,22000044  

MMiinnnneeaappoolliiss,,MMNN  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

OOccttoobbeerr  2299--3311,,22000044  

PPhhiillaaddeellpphhiiaa,,PPAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  2222--2244,,22000044  

CClleevveellaanndd,,OOHH  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

OOccttoobbeerr  1155--1177,,22000044  

WWaasshhiinnggttoonn  DDCC  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  IInnjjuurriieess  

OOccttoobbeerr  11--33,,22000044  

SSaann  FFrraanncciissccoo,,CCAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  aarrttiiccuullaarr  ccaarrttiillaaggee  ssuurrggeerryy  

RReehhaabb  ooff  tthhee  aarrtthhrriittiicc  aatthhlleetteess  kknneeee  

RReehhaabb  ffoolllloowwiinngg  mmeenniissccuuss  ssuurrggeerryy  

TThhee  AArrttiiccuullaarr  CCaarrttiillaaggee  CCoouurrssee  

SSeepptteemmbbeerr  2244--2266,,22000044  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  SShhoouullddeerr  &&  KKnneeee  

SSeepptteemmbbeerr  1177--1199,,22000044  

IInnddiiaannaappoolliiss,,IINN  

  

TThhee  CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

SSeepptteemmbbeerr  1100--1122,,22000044  

SSeeaattttllee,,WWAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

CCoonnddiittiioonniinngg  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

CCoonnddiittiioonniinngg  CCoouurrssee  

AAuugguusstt  1133--1155,,22000044  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  SShhoouullddeerr  
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NNuummeerroouuss  TTooppiiccss  

NNoorrtthheerrnn  AArriizzoonniiaa  PPTT  SScchhooooll  AAlluummnnii  MMeeeettiinngg  

AAuugguusstt  66--88,,22000044  

FFllaaggssttaaffff,,AAZZ  

  

RReehhaabbiilliiaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  rroottaattoorr  ccuuffff  ssuurrggeerryy  

RReeaahhbbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ffoolllloowwiinngg  SSLLAAPP  rreeppaaiirrss  

WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  RReehhaabb  

RReehhaabb  ooff  tthhee  ccoommppllaacctteedd  kknneeee  ppaattiieenntt  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  IInnjjuurreedd  AAtthhlleettee  

BBoossttoonn  UUnniivveerrssiittyy  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

MMaarrtthhaa’’ss  VViinneeyyaarrdd,,MMAA  

JJuullyy  1199--2244,,22000044  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

JJuullyy  1166--1188,,22000044  

BBaalliittmmoorree,,MMDD  

  

TThhee  CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

JJuunnee  44--66,,22000044  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  eellbbooww  

WWhhaatt’’ss  nneeww  iinn  AACCLL  rreehhaabb  

TTeecchhnniiqquueess  ttoo  eennhhaannccee  ddyynnaammiicc  ssttaabbiilliittyy  ooff  tthhee  sshhoouullddeerr  

RReehhaabb  ooff  tthhee  ggoollffeerr  

AAddvvaanncceess  oonn  tthhee  sshhoouullddeerr  &&  kknneeee  

CCiinncciinnnnaattii  SSppoorrttss  MMeeddiicciinnee  

MMaayy  2299  ––  JJuunnee  33,,22000044  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,SSCC  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaayy  1144--1166,,22000044  

OOrrllaannddoo,,FFLL  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

CCoonnddiittiioonniinngg  CCoonncceeppttss  ffoorr  tthhee  tthhrroowweerr  

AApprriill  3300,,22000044  

BBoossttoonn,,MMAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AApprriill  2233--2255,,22000044  

VViirrggiinniiaa  BBeeaacchh,,VVAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

AApprriill  1166--1188,,22000044  

CChhiiccaaggoo,,IILL  

  

RReehhaabbiillaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  2266--2288,,22000044  



KKeevviinn  EE..  WWiillkk                                  PPaaggee  8844  

__________________________________________________________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

CCoossttaa  MMeessaa,,CCAA  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

MMaarrcchh  1199--2211,,22000044  

DDeennvveerr,,CCOO  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  iinntteerrnnaall  iimmppiinnggeemmeenntt  iinn  tthhrroowweerrss’’  

DDooeess  tthhee  ppoosstteerriioorr  ccaappssuullee  ttiigghhttnneessss??  

PPBBAATTSS  

MMaarrcchh  66,,22000044    

TTaammppaa,,FFLL  

  

CCoonnddiittiioonniinngg  CCoouurrssee  

CCoonnddiittiioonniinngg  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

FFeebbrruuaarryy  2277--2288,,22000044  

LLooss  AAnnggeelleess,,CCAA  

  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

NNeewwppoorrtt  NNeewwss,,VVAA  

FFeebbrruuaarryy  2200--2211,,22000044  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

CChhaarrlloottttee,,NNCC  

JJaannuuaarryy  2233--2255,,22000044  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

WWiilllliiaammssbbuurrgg,,VVAA  

DDeecceemmbbeerr  1122--1144,,220000  

  

  

TThhee  CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

PPhhooeenniixx,,AAZZ  

NNoovveemmbbeerr  1144--1166,,22000033  

  

TThhee  CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

NNeeww  YYoorrkk,,NNYY  

NNoovveemmbbeerr  77--99,,22000033  

  

RReehhaabbiilliiaattiioonn  ooff  tthhee  oovveerrhheeaadd  aatthhlleettee  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  tthhee  eelloobbooww  iinn  aatthhlleetteess  

IIMMGG  EEdduuccaattiioonnaall  CCoouurrssee  

BBaarrddeennttoonn,,FFLL  

OOccttoobbeerr  3300--3311,,22000033  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

HHiillttoonn  HHeeaadd,,SSCC  

OOccttoobbeerr  2244--2266,,22000033  

  

TThhee  CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

BBuurrlliinnggttoonn,,VVTT  

SSeepptt  1199--2211,,22000033  
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RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

NNaasshhvviillllee,,TTNN  

SSeepptt  55--77,,22000033  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

GGrraanndd  RRaappiiddss,,MMII  

AAuugguusstt  2222--2244,,22000033  

  

RReehhaabbiilliittaattiioonn  ooff  KKnneeee  &&  SShhoouullddeerr  

HHyyaannnniiss,,MMAA  

AAuugguusstt  88--1100,,22000033  

  

CCoommpplliiccaatteedd  PPaattiieenntt  

PPrroovviiddeennccee,,RRII  

JJuullyy  1111--1133,,22000033  

  
Rehabilitation of the Complicated Patient 
Atlantic City, NJ; June 27-29, 2003 
 
Rehabilitation of the Shoulder and Knee 
San Antonio, TX; June 6-8, 2003 
 
Rehabilitation of the Throwers Shoulder 
Rehabilitation of the Throwers Elbow 
Exercises for the Shoulder 
Nonoperative ACL Rehab 
Patellofemoral Rehab 
Advances on the Shoulder and Knee 
Cincinnati Sports Medicine 
Hilton Head, SC; May 25-28, 2003 
 
Functional Rehab Progression 
Rehabilitation Following UCL Surgery 
Sports Medicine for the High School and College Athlete 
Cincinnati, OH; May 16, 2003 
 
Techniques to Enhance Proprioception and Neuromuscular Control 
Conditioning Symposium 
Boston, MA; May 17, 2003 
 
Rehabilitation of the Shoulder and Knee 
Pittsburgh, PA; May 2-4, 2003 
 
Rehabilitation of the Shoulder (1 Day) 
Wisconsin State PT Conference; April 25, 2003 
 
The Complicated Patient 
Portland, OR; April 11-13, 2003 
 
Shoulder Rehabilitation (2 days) 
Dayton, OH; April 4-5, 2003 
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The Complicated Patient 
Philadelphia, PA; March 21-23, 2003 
 
Rehabilitation Shoulder and Knee 
Salt Lake City, UT; March 12-13, 2003 
 
Rehabilitation of the Knee (1 ½ Days) 
Nevada State PT Conference 
Lake Tahoe, NV; March 15-16, 2003     
   
Rehabilitation of Shoulder Internal Impingement 
Rehabilitation Following Thermal Capsular Shrinkage 
Rehabilitation Following UCL Reconstruction 
Professional Baseball Athletic Trainers Society 
Tampa, FL; February 1, 2003  
 
Current Concepts in Shoulder Rehabilitation 
New Orleans, LA; February 7-8, 2003  
 
Evaluation and Treatment of Shoulder and Knee 
Miami, FL; January 31, February 1-2, 2003  
 
Rehabilitation of Internal Impingement 
Rehabilitation Following Thermal Capsular Shrinkage 
Rehabilitation Following UCL Reconstruction 
Injuries in Baseball Course 
Atlanta, GA; January 23-25, 2003 
 
Rehabilitation of the Complicated Patient 
Raleigh, NC; January 17-19, 2003  
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Minneapolis, MN; December 6-8, 2002 
 
Rehabilitation of the Shoulder 
Hawaii State Physical Therapy Meeting 
Honolulu, HI; November 16-17, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
New York, NY; November 1-3, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Cleveland, OH: October 25-27, 2002 
 
Rehabilitation of SLAP Lesions 
Rehabiliation of the Ovehread Athlete 
Rehabilitation of Tennis Elbow 
Italian Orthopaedi Society 
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Rome, Italy; October 18, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
San Francisco, CA; October 4-6, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Houston, TX; September 13-15, 2002 
 
Rehabilitation of Selected Shoulder Lesions 
Minneapolis, MN; August 23-24, 2002 
 
The Complicated Patient 
Milwaukee, WI; August 16-18, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Shoulder 
Florida State Physical Therapy Meeting 
Ft. Myers, FL; August 9-10, 2002 
 
The Complicated Patient 
Boston, MA; February 27-29, 2002 
 
Rehabilitation Following Rotator Cuff Repair 
Rehabilitation of Internal Impingement 
Rehabilitation of the Golfer’s Shoulder 
Rehabilitation of the UCL 
Boston University Sports Medicine Conference 
Martha’s Vineyard, MA; July 22-26, 2002 
 
The Complicated Patient 
Baltimore, MD; July 19-21, 2002 
 
Cincinnati Sports Medicine Meeting 
Hilton Head, SC 
May 26-29, 2002 
 
The Complicated Patient 
Chicago, IL; May 17-19, 2002 
 
Rehabilitation of the Thrower’s Shoulder 
Rehabilitation Following UCL Surgery 
AOSSM/ASMI/Baseball Course 
Cooperstown, NY; May 9-11, 2002 
 
The Complicated Patient 
Orlando, FL; May 3-5, 2002 
 
The Complicated Patient 
Atlanta, GA; 12-14, 2002 
 
The Complicated Patient 
Denver, CO; March 22-24, 2002 
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Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
New Orleans, LA; March 8-10, 2002 
 
Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Philadelphia, PA; February 8-10, 2002 
 
The Complicated Patient 
Charlotte, NC; January 18-20, 2002 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee Injuries 
Williamsburg, VA; December 7-9, 2001 
 
Hawkeye Sports Medicine Symposium 
University of Iowa 
Iowa City, IA; December 1-2, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Utica, NY; November 9-11, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
New York, NY; November 2-4, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Hilton Head, SC; October 12-14, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Indianapolis, IN; September 21-23, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Burlington, VT; September 7-9, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Seattle, WA; August 17-19, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Kennebuck, ME; July 27-29, 2001 
 
The Evaluation and Treatment of the Injured Athlete 
Boston University Medical School 
Nantucket, MA; July 23-26, 2001 
 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Shoulder & Knee 
Newport, RI; July 13-15, 2001 
 
Shoulder Rehabilitation in the Overhead Athlete 
AOSSM 
Keystone, CO; June 28, 2001 
 
 
 
Rehabilitation Following Thermal Capsular Shrinkage 
Sports Physical Therapist Section/AOSSM 
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Keystone, CO; June 27, 2001 
 
Shoulder Rehabilitation (Instructional Course) 
Rehabilitation Following Rotator Cuff Repair 
American Physical Therapy Association Annual Conference 
Anaheim, CA; June 18-22, 2001 
 
Rehabilitation of Elbow Injuries in Sports 
Johnson & Johnson Keynote Address 
NATA Annual Conference 
Los Angeles, CA; June 21, 2001 
 
Rehabilitation following Thermal Capsular Shrinkage 
ASMI Fellows Meeting 
Birmingham, AL; June 8-9, 2001 
 
Rehabilitation of the Shoulder (various topics) 
Rehabilitation of the Knee (various topics) 
Cincinnati Sports Medicine 
Hilton Head Island, SC; May 28-31, 2001 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Washington, DC, May 18-20, 2001 
 
Rehabilitation of the Shoulder 
Chicago, IL; May 4-5, 2001 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Atlanta, GA; April 20-22, 2001 
 
Recent Advances in 
Milwaukee, WI; March 23-25, 2001 
 
Shoulder Rehabilitation 
Ohio Chapter APTA 
Columbus, OH; March 21-22, 2001 
 
Knee Rehabilitation 
Louisiana Chapter APTA 
Layafette, LA; March 17-18, 2001 
 
Rehabilitation of the Athlete’s Elbow 
Rehabilitation Following UCL Surgery 
Rehabilitation of Tennis Elbow 
Hand 2001 Philadelphia 
Philadelphia, PA; March 10-13, 2001 
 
 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Clearwater, FL; February 23-25, 2001 
 
ACL Rehabilitation 
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Mechanism of Knee Injuries 
HEALTHSOUTH ACL Course 
San Diego, CA; February 3-4, 2001 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Raleigh, NC; January 19-21, 2001 
 
Recent Advances in the Treatment for Shoulder and Knee 
New York, NY; December 1-3, 2000 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Detroit, MI; September 15-17, 2000 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Atlantic City, NJ; August 25-27, 2000 
 
Recent Advances 
Toronto, Canada; August 11-13, 2000 
 
Knee Rehabilitation Concepts 
Shoulder Rehabilitation Concepts 
Kentucky Sports Medicine Course 
Cincinnati, OH; August 2-5, 2000 
 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Boston, MA; July 28-30, 2000 
 
Recent Advances 
Baltimore, MD; July 14-16, 2000 
 
Recent Advances 
Chicago, IL; June 2-4, 2000 
 
Advances in the Shoulder and Knee 
Cincinnati Sports Medicine 
Hilton Head, SC; May 27-31, 2000  

- Rehabilitation of the Throwers Shoulder 
- Principles of Shoulder Rehabilitation 
- Shoulder Exercises 
- Prevention of Shoulder Injuries 
- ACL Rehabilitation in the Female Athlete 
- Injuries to the Female Throwers Shoulder 

 
Alabama State Athletic Trainer’s Meeting 
Destin, FL; May 19-20, 2000 

- Shoulder Examination in the Thrower 
- Rehabilitation of the Thrower’s Shoulder 
- Rehabilitation Following Shoulder Stabilization 

 
Panther Sports Medicine Meeting 
University of Pittsburgh 
Pittsburgh, PA; May 4-6, 2000  
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- Rehabilitation Following Articular Cartilage Surgery 
- ACL Rehabilitation, A Global Perspective 
- Closed and Open Kinetic Chain Exercises 
- Patellofemoral Rehabilitation 
- PCL Rehabilitation 

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Las Vegas, NV; April 14-16, 2000  

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Denver, CO; March 24-26, 2000  

 
Southeastern Conference Sports Medicine Conference 
Atlanta, GA; March 9-11, 2000  

- Rehabilitation of Shoulder Tendinitis 
- Rehabilitation Following Theral Capsular Shrinkage 

 
Shoulder Evaluation and Treatment 
Spectrum Rehabilitation 
Cincinnati, OH; March 3-4, 2000  

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Ft. Lauderdale, FL; February 25-27, 2000  

 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Phoenix, AZ; February 3-6, 2000  

- ACL Rehabilitation 
- PCL Rehabilitation 
- Patellofemoral Rehabilitation 
- Rehabilitation of the Injured Shoulder 

 
Recent Advances in the Treatment of Knee and Shoulder 
Charlotte, NC; January 21-23, 2000  

 
Injuries in Baseball Course 
St. Petersburg, FL; January 27-29, 2000  

- Rehabilitation Following Thermal Capsular Shrinkage 
- Rehabilitation Following UCL Surgery 
- Re-establishing Dynamic Stabilization 

 
Recent Advances in the Treatment of Knee and Shoulder 
Minneapolis, MN; December 3-5, 1999 

 
 

Recent Advances in the Treatment of Knee and Shoulder 
New York, NY; November 19-21, 1999 

 
Shoulder Rehabilitation 
New Orleans, LA; November 5-6, 1999 

 
Joyner Sports Medicine Course 
Hilton Head, SC; October 14-17, 1999 
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- ACL Rehabilitation 
- Patellofemoral Rehabilitation 

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
San Antonio, TX; October 1-3, 1999 

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Atlanta, GA; September 17-19, 1999 

 
Current Concepts in the Evaluation and Treatment of the Shoulder 
Austin, TX; August 27-29, 1999 

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Kansas City, MO; August 20-22, 1999 

 
Trails West Sports Medicine Conference 
Kearney, NE; August 13-15, 1999 

- ACL Rehabilitation 
- ACL Injuries in the Female Athlete 

 
Recent Advances in the Treatment of Shoulder and Knee 
Cincinnati, OH; July 16-18, 1999 

 
Osteoarthritis of the Knee 
RTA Satellite Course 
Pittsburgh, PA; July 10, 1999 

 
Shoulder Rehabilitation Course 
Grand Rapids, MI; June 25-26, 1999 

 
Advances on the Shoulder and Knee 
Cincinnati Sports Medicine 
Hilton Head, SC; May 29-June 2, 1999 

- Shoulder Rehabilitation Following Stabilization 
- Rehabilitation Following Rotator Cuff Repair 
- Proprioception and Neuromuscular Control Drills 
- ACL Rehabilitation Female Athlete 
- Clinical Plyometrics 

 
Recent Advances in the Knee and Shoulder 
Washington, DC; May 14-16, 1999 

 
Recent Advances in the Knee and Shoulder 
Lake Tahoe, NV; April 16-18, 1999 

 
Recent Advances in the Knee and Shoulder 
Milwaukee, WI; March 4-7, 1999 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
St. Petersburg, FL; Feb. 26-28, 1999 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder 
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Raleigh-Durham, NC; Jan. 29-30, 1999 
 

General Orthopaedic Rehabilitation 
Williamsburg, VA; Dec. 4-5, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Phoenix, AZ; Nov. 6-8, 1998 

 
Joyner Sports Medicine Conference 
Hilton Head, SC; Oct. 15-18, 1998 

 
Rehabilitation of the Shoulder 
Nashville, TN; Oct. 2-3, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
San Francisco, CA; Sept. 18-20, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Indianapolis, IN; Sept. 11-12, 1998 

 
HEALTHSOUTH Shoulder Course 
Colorado Springs, CO; Aug. 7-9, 1998 

 
Rehabilitation of the Injured Athlete 
Nantucket, MA; July 29-31, 1998 

  
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Baltimore, MD; July 17-19, 1998 

 
Shoulder Course 
RTN Satellite Course; June 20, 1998 

 
Cincinnati Sports Medicine Meeting 
Hilton Head, SC; May 24-27, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Chicago, IL; May 8-10, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Foot, Knee and Hip 
Dallas, TX; April 17-19, 1998 

 
Shoulder Rehabilitation 
Mobile, AL; April 3-4, 1998 
 
Shoulder Rehabilitation 
Milwaukee, WI; March 13-14, 1998 

 
Shoulder Rehabilitation 
Delray Beach, FL; Feb 27-28, 1998 

 
Academy Orthopaedic Surgeons; Knee Course 
Marco Island, FL; Feb. 6-7, 1998 
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Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 
Charlotte, NC; Jan. 30-31, 1998 

 
Recent Advances in the Treatment of the Shoulder and Knee 

 Williamsburg, VA;  Dec. 5-6, 1997 
 

Recent Advances in the Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
 Tulane University  
 New Orleans, LA;  Nov 14-16, 1997 
 
 Shoulder Advances (Level II) 
 Atlanta, GA; Nov. 7-9, 1997 
 
 Rehabilitation of Equestrian Injuries 
 Birmingham, AL; Oct. 24-26, 1997 
 
 Rehabilitation of ACL Injuries 
 Rehabilitation of Throwing Injuries 
 Team Concept Meeting; SPTS 
 Williamsburg, VA; Oct. 17-19, 1997 
 
 Shoulder Biomechanics 
 Shoulder Rehabilitation 
 Joyner Sports Medicine Meeting 
 Hilton Head, SC; Oct. 9-12, 1997 
 
 Advances in the Treatment of the Knee and Shoulder 
 Buffalo, NY; Sept. 19-21, 1997 
  
 Gerontology Rehabilitation 
 Williamsburg, VA; Sept. 12-14, 1997 
 
 Rehabilitation of the Knee and Shoulder 
 Austin TX; Sept. 5-7, 1997 
 
 Recent Advances in the Treatment of the Knee and Shoulder 
 Seattle, WA:  August 15-17, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Akron, OH; Aug 1-2, 1997 
 

ACL Injuries & Rehabilitation 
 Rehabilitation of the Throwing Athlete 
 Evaluation and Treatment of the Injured Athlete 
 Cape Cod, MA:  July 21-25, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Philadelphia, PA; July 12-13, 1997 
 
 Gerontology Rehabilitation 
 Baltimore, MD; July 11, 1997 
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 Rehabilitation of Irreparable Rotator Cuff Tears 
 ASMI Fellows Research Meeting 
 Birmingham, AL; June 6-8, 1997 
 
 Rehabilitation of the Throwing Athlete 
 Video Satellite Conference 
 Washington, DC; May 17, 1997 
 
 Rehabilitation of the Knee and Shoulder 
 Chicago, IL; May 9-10, 1997 
 
 Advances in the Treatment of Knee & Shoulder 
 Denver, CO; May 2-4, 1997 
 
 ACL Rehabilitation  
 Patellofemoral Rehabilitation 
 Panther Sports Medicine Course 
 April 17-20, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Lake Tahoe, Nev; Apriol 4-5, 1997 
 
 Knee Rehabilitation 
 SEC Sports Medicine Conference 
 Memphis, TN; March 6-8, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Tampa, FL; March 1-2, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Houston, TX; Feb. 7-9, 1997 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 HealthSouth Continuing Education Course 
 Birmingham, AL; Feb. 1-2, 1997 
 
 Shoulder & Elbow Rehabilitation Topics 
 ASMI Injuries in Baseball Course 
 Jan. 23-26, 1997 
            Birmingham,AL 
 
 Recent Advances in The Treatment of Shoulder and Knee 
 Williamsburg, VA;  Dec. 6-7, 1996 
 
 Current Concepts Knee and Shoulder 
 New Orleans, LA;  Nov.1-3, 1996 
 
 Shoulder Advances Level II 
 Pittsburgh, PA;  Oct. 4-6, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
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 Michigan State Physical Therapy Meeting 
 Lansing, MI;  Sept. 27-28, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Washington DC;  Sept. 21, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Boston, MA;  Sept. 6-7, 1996 
 
 Current Concepts Knee and Shoulder 
 Atlantic City, NJ;  August 16-18, 1996 
 
 Current Concepts Knee and Shoulder 
 Austin, TX;  August 9-11, 1996 
 
 Advances In Rehabilitation Knee and Shoulder 
 Kennebunkport, Maine;  August 2-4, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Southern Medical Assoc. olympic course 
 Birmingham, AL;  July 26-28, 1996 
 
 Advances Knee and Shoulder 
 San Antonio, TX;  June 7-9, 1996 
 
 Knee and Shoulder Topics 
 Cincinnati Sports Medicine Meeting 
 Hilton Head, SC;  May 25-29, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Chicago, IL;  May 10-11, 1996 
 
 Advanced Shoulder Rehabilitation 
 Washington DC;  May 3-5, 1996 
 
   
 Shoulder Rehabilitation  
 Williamsburg, VA;  April 20, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation  
 Cincinnati, OH;  April 19, 1996 
  
 Advanced In Shoulder and Knee Rehabilitation 
 Dallas, TX;  April 12-14, 1996 
 
 Knee and Shoulder Rehabilitation 
 Orlando, FL;  March 29-31, 1996 
 
 Advanced Knee and Shoulder 
 Las Vegas, Nev.  March 15-17, 1996 
 
 Closed Kinetic Chain Exercise 
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 Southern Medical Association 
 Southeastern Basketball Tourney Conference 
 New Orleans, LA;  March 8-10, 1996 
 
 Knee and Shoulder Rehabilitation 
 Greenville, SC;  March 1-3, 1996 
 
 Shoulder Rehabilitation 
 Cincinnati, OH;  Feb. 2-4, 1996 
 
 Advanced Rehabilitation of the Thrower  
 Scapular Muscular Training 
 Rehabilitation Following Stabilization and Cuff Surgery 
 The Athlete's Shoulder 
 American Academy of Orthopaedic Surgeons 
 Vail, CO; December 2-4, 1995 
 

Arthroscopic Mini Repair for Complete Rotator Cuff Injury 
(w/James R. Andrews, M.D.) 

 American Sports Medicine Institute Conference 
 Birmingham, AL; November 20, 1995 
 

Recent Advances in the Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
 Birmingham, AL; November 10-12, 1995 
 

Sports Physical Therapy 
Team Concept Meeting 

 Dallas, TX; November 3-5, 1995 
 

Anatomic Capsular Shift for Anterior Laxity in the Throwing Athlete 
 (w/James R. Andrews, M.D.) 

American Sports Medicine Institute Conference 
Birmingham, AL; October 23, 1995 

 
Recent Advances in Evaluation and Treatment of Knee and Shoulder  
New York, NY; October 20-22, 1995 

 
Current Concepts in the Treatment of the Knee and Shoulder 
Las Vegas, NV; September 29-30, 1995 

 
Conflicts and Concensus:  The Shoulder Complex 
Chicago, IL; September 23-24, 1995 

 
Current Concepts in the Rehabilitation of the Throwers' Shoulder: 
Laxity vs Rotator Cuff Injuries 
American Sports Medicine Institute Conference 
Birmingham, AL; September 22, 1995 

 
Evaluation and Treatment of the Shoulder 
Montana State Chapter - Physical Therapy Meeting 
Missoula, MT; September 15-16, 1995 
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Advances in the Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Detroit, MI; August 25-27, 1995 

 
The Evaluation and Treatment of the Knee Complex - Level l 
Minneapolis, MN; August 11-13, 1995 

 
Rehabilitation of the Knee and Shoulder 
Houston, TX; July 28-30, 1995 

 
Current Concepts in the Evaluation and Treatment of the Shoulder Complex 
Philadelphia, PA; July 21-23, 1995 

 
Elbow Rehabilitation Protocols 
American Sports Medicine Institute Conference 
Birmingham, AL; July 10, 1995 

 
EMG Analysis During Open and Closed Kinetic Chain Exercises 

 World Confederation of Physical Therapy 
Washington, DC; June 27-30, 1995 
 
Biomechanical Assessment During Open and Closed Kinetic Chain Exercises 
World Confederation of Physical Therapy 
Washington, DC; June 27-30, 1995 

 
Recent Advances in the Rehabilitation of the Knee and Shoulder 
Physical Therapists Continuing Education Instructional Course 
St. Louis, MO; June 9-11, 1995 

 
Current Concepts in the Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
Physical Therapists Continuing Education Instructional Course 
St. Louis, MO; June 2-4, 1995 

 
Current Concepts in Accelerated ACL Rehabilitation 
1995 Football & Basketball Course, American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; May 20, 1995 

 
Recent Advances in Shoulder Rehabilitation 

 Orlando, FL; April 28-30, 1995 
Plyometric Exercise, Functional Progressions 
1995 HEALTHSOUTH Sports Medicine Seminar 
Birmingham, AL; April 22-23, 1995 

 
Rotator Cuff Symposium 
Southern Medical Association 
Calloway Gardens, GA; April 7, 1995 

 
Current Concepts in Knee and Shoulder 
Cincinnati, OH  March 31, 1995 

 
Programs in Physical Therapy 
Knee Rehabilitation Issues 
Marquette University 
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Wilkwaukee, WI; March 30, 1995 
 

Current Concepts in Shoulder Rehabilitation 
Boston, MA; March 24-26, 1995 

 
Teleconference 

 Shoulder Conference 
Washington, DC; March 11, 1995 

 
Medical Conference 
Southeastern Conference Basketball Tournament 
Atlanta, GA; March 10, 1995 

 
The Evaluation and Treatment of Knee and Shoulder Injury; An Advanced Course 
Baltimore, MD; February 24-26, 1995 

 
The Biomechanical and Electromyography Analysis of Open and Closed Kinetic Chain 
Exercise 
American Academy of Orthopaedic Surgeons, Sports Medicine Specialty Day 
Orlando, FL; February 19, 1995 

 
ACL Rehabilitation, Non-Operative ACL Treatment Options 
American Physical Therapy Association, Combined Section Meeting 
Reno, NV; February 9-12, 1995 

 
The Basic Science and Clinical Application of Closed Kinetic Chain Exercise 
United States Olympic Committee 

 National Athletic Trainers Association and The Sports Physical Therapy Section 
Birmingham, AL; February 4-5, 1995 

 
Biomechanical Analysis and Pathogenesis of Elbow Injuries 
Injuries in Baseball Course, American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 22, 1995 

 
Rehabilitative Techniques to Enhance Dynamic Shoulder Stability 
Injuries in Baseball Course, American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 20, 1995 

 
 Shoulder Rehabilitation Course 
 Utah Chapter Physical Therapy Assoc. 
 Park City, UT; December 2-4, 1994 
 
 Current Concepts in the Evaluation and Treatment of the Shoulder 
 Atlantic City, NJ; November 4-6, 1994 
 

A Comprehensive Approach to the Orthopaedic Shoulder 
 Williamsburg, VA; October 21-23, 1994 
 

ACL Rehabilitation; The Effects of Patellar Tendon Graft Harvesting 
 The 15th Annual Team Concept Meeting 
 Orlando, FL; October 14-16, 1994 
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 Advances In The Care of The Knee and Shoulder 
Houston, TX; September 16-18, 1994 

 
 A Functional Approach to Knee Rehabilitation 
 Closed Versus Open Kinetic Chain Exercise 
 Boston, MA; August 20-21, 1994 
 

The 1994 Knee and Shoulder Series 
 Atlantic City, NJ; August 11-14, 1994 
 
 The Knee:  Evaluation and Treatment 
 Ocean City, MD; July 16-17, 1994 
 

The Shoulder Complex I 
 Santa Fe, NM; July 8-10, 1994 
 
 The Shoulder Complex I 
 Atlanta, GA; June 24-26, 1994 
 
 Knee and Shoulder Rehabilitation 
 Advances In the Care of the Knee and Shoulder 
 Cincinnati Sports Medicine Center 
 Hilton Head, SC; May 29-31, 1994 
 
 ACL Rehabilitation; Current Concepts 
 Injuries In Football/Running 
 Birmingham, AL; May 20-21, 1994 
 
 The 1994 Knee and Shoulder Series 
 Chicago, IL; May 19-22, 1994 
 
 Closed Kinetic Chain Rehabilitation 
 Ohio State Chapter APTA Meeting; April 29-30, 1994 
 
 Shoulder Rehabilitation Topics 
 The Unstable Shoulder 
 University of Pittsburgh 
 April 14-16, 1994 
 
 Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
 Orlando, FL; April 7-10, 1994 
 
 The Knee 1994 
 Las Vegas, NV; March 11-13, 1994 
 
 The Shoulder 
 Denver Broncos/PLS 
 Denver, CO; February 25-26, 1994 
 

Shoulder Course 
University of Colorado Medical School 
Boulder, CO; February 25-17, 1994 
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Combined Sections Meeting 
American Physical Therapy Association 
New Orleans, LA; February 2-6, 1994 

 
Hospital for Special Surgery 
Sports Medicine Fellows Lecture 
New York, NY; January 27, 1994 

 
Injuries in Baseball Course 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 20-23, 1994 

 
Combined Topics of the Knee 
Williamsburg, VA; December 6, 1993 

 
Current Concepts in the Treatment and Evaluation of Knee and Shoulder Injuries 
Philadelphia, PA; November 5, 1993 

 
The Clinical Challenge of the Shoulder 
Las Vegas, NV; October 22, 1993 

 
Biodex Seminar 
The Isokinetic Evaluation and Treatment of the Shoulder 
West Palm Beach, FL; October 9, 1993 

 
Racine Medical Center 
The Evaluation and Treatment of the Knee 
Racine, WA; October 1, 1993 
Current Concepts in the Evaluation and Treatment of the Knee and Shoulder 
San Antonio, TX; September 17, 1993 

 
Advanced Concepts in the Treatment and Evaluation of the Shoulder 
Baltimore, MD; August 27, 1993 

 
Current Concepts in the Treatment and Evaluation of the Knee and Shoulder 
Austin, TX; August 5, 1993 

 
Boston University School of Medicine, Department of Orthopaedic Surgery 
Rehabilitation after ACL/PCL Reconstruction 
Patellofemoral Rehabilitation 
Rehabilitation of the Shoulder 
Evaluation & Treatment of the Injured Athlete 
Boston, MA; July 28, 1993 

 
South Carolina Physical Therapy Association 
Rehabilitation of the Thrower's Shoulder 
Columbia, SC; July 17, 1993 

 
Cincinnati Sports Medicine Seminar 
Current Concepts in the Evaluation & Treatment of the Knee & Shoulder 
Hilton Head Island, SC; May 30 - June 3, 1993 
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Injuries in Football/Wrestling 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; May 14-15, 1993 

 
Wisconsin Sports Medicine Symposium 
Medical College of Wisconsin 
Milwaukee, WI; May 20, 1993 

 
Current Concepts in the Evaluation & Treatment of the Knee & Shoulder 
Orlando, FL; April 23-25, 1993 

 
Evaluation & Treatment of the Knee 
Worchester, MA; April 16-18, 1993 

 
Combined Topics/Shoulder 
Pittsburgh, PA; March 26-18, 1993 

 
Denver Broncos Sports Medicine Seminar 
Denver, CO; March 5-7, 1993 

 
Evaluation of the Knee 
Philadelphia, PA; February 26-18, 1993 

 
Current Concepts in the Evaluation & Treatment of the Knee & Shoulder 
Salt Lake City, UT; January 29-31, 1993 

 
Combined Topics in Williamsburg/Shoulder 
Williamsburg, VA; December 7-9, 1992 

 
Current Concepts of the Knee 
Lenox Hill Hospital, New York, NY; December 11, 1992 

 
Sports Physical Therapy Team Concept Meeting 
Newport Beach, CA;  December 4-6, 1992 

 
Current Concepts in Knee Rehabilitation 
Stoney Brook, NY; November 21-22, 1992 

 
The Knee & Shoulder 
Atlantic City, NJ; November 7-8, 1992 

 
Evaluation & Treatment of the Knee 
San Antonio, TX; October 29-30, 1992 

 
Rehabilitation of the Overhead Athlete 
Vail, CO; October 22-24, 1992 

 
The Evaluation & Treatment of the Shoulder 
Chicago, IL; September 10-12, 1992 
Current Concepts in the Evaluation of the Knee & Shoulder 
Austin, TX; August 14-16, 1992 
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Comprehensive Care of the Shoulder & Knee 
Minneapolis, MN; July 31 - August 2, 1992 

 
Evaluation & Treatment of the Knee 
Fort Lauderdale, FL; July 23-26, 1992 
 
Muscular Exercise Principles in Orthopaedics 
Stuart, FL; July 9-12, 1992 

 
Evaluation & Treatment of the Shoulder & Knee 
Kansas City, MO; June 26-28, 1992 

 
Advances in the Knee & Shoulder 
Cincinnati Sports Medicine Course 
Hilton Head, SC; May 25-28, 1992 

 
Injuries in Football 
American Sports Medicine Institute Course 
Birmingham, AL; May 22-23, 1992 

 
 

Combined Topics/Shoulder 
Williamsburg, VA; May 15-17, 1992 

 
Evaluation & Treatment for Shoulder Instabilities 
New York State Physical Therapy Meeting 
Albany, NY; May 8-9, 1992 

 
Challenge of the Shoulder 
Seattle, WA; May 1-3, 1992 

 
Combined Topics/Shoulder 
Milwaukee, WI; April 23-26, 1992 

 
Sports Physical Therapy Competency Course 
Port Saint Lucie, FL; April 3-5, 1992 

 
Evaluation & Treatment of the Throwing Shoulder 
Tennessee State Physical Therapy Meeting 
Nashville, TN; March 28-19, 1992 

 
Comprehensive Care of the Athletic Shoulder 
HEALTHSOUTH Miami Course 
Miami, FL; March 19-22, 1992 

 
The Shoulder 
HEALTHSOUTH Rehabilitation Corporation 
Baltimore, MD; March 14-15, 1992 

 
Combined Perspectives in Orthopaedics 
Lake Tahoe, NV; March 9-12, 1992 
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Evaluation & Treatment of the Shoulder 
Dogwood Seminar Series 
Fort Lauderdale, FL; February 28-30, 1992 

 
The Shoulder 
HEALTHSOUTH Rehabilitation Corporation 
Dallas, TX; February 15-16, 1992 

 
Evaluation & Care of the Knee 
Miami, FL; January 25-26, 1992 
 
Injuries in Baseball 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January 9-12, 1992 

 
Combined Topics in Orthopaedics 
Williamsburg, VA; December 9-11, 1991 

 
 

Team Concepts Meeting 
Sports Physical Therapy Section 
New Orleans, LA; December 5-7, 1991 
 
Comprehensive Care of the Knee & Shoulder 
San Antonio, TX; November 1-3, 1991 

 
Evaluation & Care of the Shoulder 
West Chester, PA; October 25-27, 1991 

 
Biodex International Seminar 
Fort Lauderdale, FL; October 3-6, 1991 

 
Combined Topics in Orthopaedics 
Williamsburg, VA; September 6-8, 1991 

 
Comprehensive Care of the Shoulder 
Fort Lauderdale, FL; August, 1991 

 
Clinical Management of the Shoulder & Knee 
Chicago, IL; August, 1991 

 
Controversies in Arthroscopy 
ACL Rehabilitation 
Shoulder Rehabilitation 
Greenbrier Resort, WV; August, 1991 

 
Combined Topics in Boston 
Clinical Management of the Knee 
Boston, MA; July, 1991 

  
Comprehensive Care of the Knee 
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Williamsburg, VA; July, 1991 
 

Isokinetic Congress Conference 
Isokinetic Treatment of the Shoulder 
Isokinetic Testing of the Knee 
Chicago, IL; May, 1991 

 
Comprehensive Care of the Shoulder 
Shoulder Evaluation 
Treatment Following Rotator Cuff 
San Diego, CA; May, 1991 

 
Injuries in Football 
Treatment of the ACL Deficient Knee 
Low Back Injuries in Sports 
Birmingham, AL; May, 1991 

 
 

Clinical Management of the Shoulder 
New York, NY; April, 1991 

 
United States Olympic Committee 
Knee Course 
Saint Louis, MO; April, 1991 

 
Comprehensive Care of the Knee 
San Diego, CA; April, 1991 

 
Clinical Management of the Shoulder 
San Francisco, CA; March, 1991 
 
Combined Topics in Physical Therapy 
Knee Care 
Milwaukee, WI; March, 1991 

 
United States Olympic Committee 
Knee Course 
Atlanta, GA; March, 1991 

 
Sports Physical Therapy Competency Course 
Elbow Injuries in Sports 
Salt Lake City, UT; March, 1991 

 
Isokinetic Testing of the Knee 
Knee Course 
United States Olympic Committee 
Phoenix, AZ; February, 1991 

 
Injuries in Baseball 
Shoulder Evaluation 
Isokinetic Testing of the Thrower 
ASMI Shoulder Rehabilitation Program 
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Current Concepts in Shoulder Rehabilitation 
Birmingham, AL; January, 1991 

 
Isokinetics; Clinical Usage 
Philadelphia, PA; January, 1991 

 
Comprehensive Management of the Shoulder 
North Carolina State Physical Therapy Meeting 
Durham, NC; October, 1990 

 
Shoulder Impingement in Sports 
Sports Medicine Weekend in Anapolis 
Anapolis, MD; September, 1990 

 
Controversies in Arthroscopy and Sports Medicine 
Rehabilitation of ACL/PTG Reconstruction 
Rehabilitation Post Shoulder Surgery 
 
Rehabilitation Following Ankle Sprains 
Rehabilitation of the Elbow 
South Hampton, Bermuda; August, 1990 
 
Rehabilitation Following ACL Reconstruction 
Rehabilitation Following PCL Reconstruction 
Current Concepts in Knee Care 
Fort Lauderdale, FL; July, 1990 

 
Rehabilitation Following ACL Reconstruction 
Advanced Rehabilitation of Rotator Cuff Athletes 
Isokinetic Testing of the Knee 
Cleveland Clinic Sports Medicine Symposium 
Cleveland, OH; June, 1990 

 
Rehabilitation Following ACL/PTG/Menisci Surgery 
Knee Course 
Tampa, FL; May, 1990 

 
Shoulder Evaluation 
The Challenge of Shoulder Rehabilitation 
Virginia Beach, VA; May, 1990 

 
The Use of Radiology by the Physical Therapist 
University of Alabama in Birmingham 
Birmingham, AL; April, 1990 

  
Shoulder Rehabilitation, Plyometrics, etc. 
Cincinnati Sports Medicine Course 
Cincinnati, OH; April, 1990 

 
Isokinetics Following ACL Reconstruction 
Mid American Orthopaedic Society 
Point Clear, AL; March, 1990 
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Isokinetics 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
Tools for Occupational Assessment 
Newport Beach, CA; March, 1990 

 
Shoulder Injuries in Baseball 
The Challenge of Shoulder Rehabilitation 
Lake Tahoe, NV; March, 1990 

 
Elbow Injuries in Sports 
Sports Physical Therapy Competency Course 
Lake Tahoe, NV; March, 1990 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
New Orleans, LA; February, 1990 

 
Rehabilitation Following Rotator Cuff Surgery 
Patellofemoral Rehabilitation Principles 
Plyometrics of Upper Extremity 
Injuries in Baseball 
American Sports Medicine Institute 
Birmingham, AL; January, 1990 

 
Elbow Rehabilitation Principles 
Sports Physical Therapy Team Concept Meeting 
San Francisco, CA; December, 1989 

 
Isokinetics 
Biodex National Seminar 
Bal Harbour, FL; October, 1989 

 
Isokinetic Testing of the Back  
Backs 
Pittsburgh, PA; September, 1989 

 
The Use of Isokinetics in the Care of Back Clients 
Backs 
Phoenix, AZ; August, 1989 

 
Isokinetics 
Philadelphia, PA; June, 1989 

  
The Use of Isokinetics for the ACL Knee 
The Athletes Knee 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
Chicago, IL; June, 1989 

 
The Introduction to Isokinetics 
Iowa State Meeting 
Des Moines, IA; May, 1989 

 
Comparison of Isokinetic Devices 
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Patellofemoral Rehabilitation 
International Isokinetic Congress 
South Lake Tahoe, NV; March, 1989 
 
Treatment of the Knee 
Northern Illinois University 
Palos Heights, IL; March, 1989 

 
Rules of Post-Surgical Impingement 
The Effects of Pad Placement on ACL Deficient Knee During Isokinetics 
Cincinnati Sports Medicine Knee, Shoulder, & Elbow Course 
Cincinnati, OH; March, 1989 

 
Isokinetics of the Knee 
Treatment of PCL Injuries 
Current Concepts of the Evaluation & Treatment of Knee, Shoulder, & Back Injuries 
Saint Charles, IL; January, 1989 

 
Evaluation of Shoulder Instability 
Chicagoland Orthopaedic Study Group 
Chicago, IL; January, 1989 

 
Isokinetics & Knee Rehabilitation 
Sports Physical Therapy Team Concept 
Hilton Head, SC; December, 1988 

 
Rehabilitation Following PCL Reconstruction 
Interpretation of Isokinetic Test Data 
Biodex National Meeting 
Bal Harbour, FL; November, 1988 

 
Isokinetics of the Shoulder 
Northern Illinois University Sports Institute 
Dekalb, IL; October, 1988 

 
Muscle Performance Testing 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
Chicago, IL; October, 1988 

  
The Clinical Applications of Isokinetics 
Cincinnati, OH; September, 1988 

 
Isokinetics of the Throwing Arm 
Professionals Interested in Athletes Care 
Chicago, IL; June, 1988 

 
The Clinical Applications of Isokinetics 
Chicago, IL; June, 1988 

 
The Effects of Pad Placement on Isokinetic Torque Production 
Chicagoland Orthopaedic Study Group Meeting 
Chicago, IL; May, 1988 
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Comparison of Isokinetic Devices 
International Isokinetic Congress 
Fort Lauderdale, FL; April, 1988 

 
Knee Evaluation & Treatment 
Chicagoland Orthopaedic Study Group 
Chicago, IL; January, 1988 

 
 

The Clinical Applications of Isokinetics 
Indianapolis, IN; January, 1988 

  
 Comparison of Peak Torque Values Using the Biodex, Cybex, & Kin-Com 

The Sports Physical Therapy Team Concept 
Hawaii; December, 1987 

 
Rehabilitation of the ACL Knee 
Isokinetic Reliability 
Biodex National Seminar 
Williamsburg, VA; October, 1987 

 
The Clinical Applications of Isokinetics 
Raleigh, NC; May, 1987 

 
Rehabilitation Following ACL Surgery 
Effects of Immobilization 
Professionals Interested in Athletes Care 
Chicago, IL; April, 1987 

 
Rehabilitation of the ACL Knee 
The Effects of Immobilization 
The ACL Course 
Chicago, IL; April, 1987 

 
Prevention of Sports Injuries 
Westmont, IL; December, 1986 

  
Isokinetic Workshop 
Palos Heights, IL; November, 1986 

 
Age Specific Sports Injuries 
National Association of Orthopaedic Nurses 
Oak Lawn, IL; November, 1986 

 
Technological Advances in Isokinetics 
Illinois State Meeting 
Saint Charles, IL; October, 1986 

 
Knee Evaluation Lecture & Workshop 
A Comprehensive Approach to Sports Medicine 
Palos Hills, IL; March, 1986 
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CCOONNTTIINNUUIINNGG  EEDDUUCCAATTIIOONN  AATTTTEENNDDEEDD  

  
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Sun Valley, ID; June, 1990 

 
 

Annual Meeting 
American Academy of Orthopaedic Surgeons  
New Orleans, LA; February, 1990 

 
Professional Baseball Trainers Association 
Baseball Injuries 
Boston, MA; January, 1990 
American Physical Therapy Association Private Practice Meeting 
American Physical Therapy Association  
Atlanta, GA; November, 1989 

 
International Shoulder Course 
New York, NY; October, 1989 

 
The ACL/PCL Knee Course 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
Monterey, CA; August, 1989 

 
Cleveland Clinic Sports Medicine Course 
Cleveland, OH; June, 1989 

 
Annual Meeting 
American Orthopaedic Society for Sports Medicine 
Transverse City, MI; June, 1989 

 
Annual Meeting 
American Physical Therapy Association 
Nashville, TN; June, 1989 

 
Annual Meeting 
American College of Sports Medicine 
Baltimore, MD; May, 1989 

 
American Back Society 
Boston, MA; April, 1989 

 
Annual Meeting 
American Academy of Orthopaedic Surgeons 
Las Vegas, NV; February, 1989 

 
Isokinetics 
Indianapolis, IN; January, 1988 
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Advances on the Knee & Shoulder 
Cincinnati, OH; June, 1987 

 
Symposium on Wrestling Injuries 
Chicago, IL; November, 1986 

 
 

Chicago Triathlon Sports Medicine Symposium 
Chicago, IL; August, 1986 

 
Sports Physical Therapy Course 
LaCrosse, WI; February, 1986 

 
Comprehensive Approach to the Throwing Arm 
Chicago, IL; February, 1986 

 
Spinal Evaluation & Manipulation (sl) 
Chicago, IL; June, 1985 

 
Extremity Evaluation & Manipulation (el) 
Chicago, IL; June, 1985 

 
Cybex/Isokinetic Course 
LaCrosse, WI; June, 1985 

 
Total Care of the Knee Before & After Injury 
Overland Park, KS; May, 1985 

 
University of Chicago Sports Medicine Symposium 
Chicago, IL; November, 1984 
 

  

  

CCOOOORRDDIINNAATTIIOONN//PPAARRTTIICCIIPPAATTIIOONN  OOFF  MMEEDDIICCAALL  CCOOVVEERRAAGGEE    

&&  AATTHHLLEETTIICC  EEVVEENNTTSS  

  
Sports Coverage for Moody High School 
Leeds, AL; 1990, 1991, 1992 

 
Medical Coordinator, Sports Physical Therapist 
Volvo Tennis Tournament 
Chicago, IL; 1989, 1988, 1987 

 
Medical Coordinator, Sports Physical Therapist 
Virginia Slims Tournament 
Chicago, IL; 1988, 1987, 1986 

 
Head Trainer 
Citicorp Pro Tennis Tournament of Winnetka 
Winnetka, IL; August, 1989; August, 1988 
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Prairie State Games 
Athletic Trainer 
1988, 1987, 1986, 1985 

 
World Cup Greco-Roman Wrestling Tournament 
Athletic Trainer/Sports Physical Therapist 
Oak Lawn, IL; November, 1986 

 
Sports Physical Therapist/Athletic Trainer 
America's Marathon 
Chicago, IL; 1987, 1986 

 
Sports Physical Therapist 
Bud Light Chicago Triathlon 
Chicago, IL; July 1988, 1987 

 
Co-Coordinator of Medical Coverage 
National Junior Olympic Track & Field Event 
River Forest, IL; June, 1986 

 
Coordinator of Sports Medicine Programs 
CORS/Parkview Orthopaedics/Christ Hospital 
Palos Heights, IL; 1986-1989 

  

  

CCOOMMMMUUNNIITTYY  AACCTTIIVVIITTIIEESS  

  
Assist in Athletes Training Room 12/85 - 1/89 

Harold Richards High School 
Chicago Christian High School 
Reavis High School 
Argo High School 
Oak Lawn Community High School 
Brother Rice High School 
Luther South High School 

 
Coaches Seminar Series (lecture & workshops) 
 
Student Trainers' Seminars and Workshop 

 
"The Training Room" by Kevin Wilk - A weekly column regarding sports medicine in  the 
Southtown Economist newspaper 

  

  

  

RREESSEEAARRCCHH  AACCTTIIVVIITTIIEESS  

  
Numerous studies in orthopaedic/sports physical therapy.  Clinical outcome studies, 
isokinetic, human performance, and specific topics of shoulder, elbow and knee 
 
Several projects related to orthopaedics and sports medicine: 
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1. A Comparison of Peak Torque Values of Knee Extension/Flexion Muscle Groups 
Using Biodex, Cybex, and Kin-Com Isokinetic Dynamometers. 

 
2. The Effect of Subtle Changes in Lever Arm Pad Placement Upon the Isokinetic 

Torque Values During Extension/Flexion. 
 

3. The Effect of Gross Changes in the Lever Arm Pad Placement Upon the 
Isokinetic Torque Values During Knee Extension/Flexion. 

 
4. Re-test Reliability of the Biodex B-2000 During Knee Extension/Flexion. 
 
5. Technological Advancements in Isokinetic Devices. 

 
6. A Comparison of Peak Torque Values of Knee Extension/Flexion Muscle Groups 

Using the Lido, Biodex, Cybex, and Kin-Com Isokinetic Dynamometers. 
 

7. A Subjective Comparison of the Biodex, Cybex, and Kin-Com Following 
Exercise. 

 
8. Non-Operative Treatment of Medial Collateral Ligament Sprains in High School 

Athletes. 
 

9. The Measurement of the Quadriceps Femoris Angle of Insertion into the Patella 
Using Cadavers. 

 
10. The Effect of Soft-Stops Versus Hard-Stops on Peak Torque Values of Knee 

Extension/Flexion Using the Biodex B-2000. 
 

11. The Effects of Soft-Stops Versus Hard-Stops on Isokinetic Angular Speed 
Values During Knee Extension/Flexion Using the Biodex B-2000. 

 
12. A Comparison of Peak Torque Values Using an External Device on the Biodex, 

Cybex, Lido, and Kin-Com Isokinetic Dynamometers. 
 

13. A Subjective Comparison of the Biodex, Cybex, Lido, and Kin-Com Isokinetic 
Devices Following Exercise. 

 
14. The Effects of Pad Placement During Isokinetic Exercise on Anterior Cruciate 

Ligament Deficient Knees. 
 

15. The Effects of Pad Placement During Isometric Exercise on Anterior Cruciate 
Ligament Deficient Knees. 

 
16. The Amount of Tibial Translation During Isokinetic Eccentric and Concentric 

Muscle Contraction. 
 

17. The Amount of Tibial Translation at Various Isokinetic Speeds on Anterior 
Cruciate Ligament Deficient Knees. 

  
18. Determining the Reliability of the Lumbar Spondylometer. 
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19. Bilateral Comparison of Average Power to Body Weight Ratios in Post Surgical 
ACL/PTG Knees. 

 
20. Bilateral Comparison of Total Work to Body Weight Ratios in Post Surgical 

ACL/PTG Knees. 
 

21. Isokinetic Strength Characteristics of Anterior Cruciate Ligament Reconstructive 
Knees at Six Months Post Surgery. 

 
22. Isokinetic Strength Characteristics of Anterior Cruciate Ligament Reconstructive 

Knees at Four Months Post Surgery. 
 
23. Isokinetic Strength Characteristics of Anterior Cruciate Ligament Reconstructive 

Knee at Twelve Months Post Surgery. 
 

24. Isokinetic Testing of Shoulder Abduction/Adduction; Windowed vs Unwindowed 
Data. 

 
25. The Isokinetic Strength Characteristics for the Shoulder External/Internal 

Rotators in 100 Professional Baseball Pitchers. 
 

26. The Isokinetic Strength Characteristics of the Shoulder Abduction and Adduction 
Musculature of 100 Baseball Pitchers. 

 
27. An Isokinetic Eccentric Force Velocity Relationship of the Knee Extensors and 

Flexors. 
 

28. Functional Bracing of ACL Knees:  Subjective & Objective Results. 
 

29. The Anterior Cruciate Ligament Reconstructed Knee at Six Months:  Results of 
Objective Testing Correlated to Functional Activities. 

 
30. Intermachine Reliability of Three Biodex Isokinetic Dynamometers. 

 
31. A Comparison of Individuals Exhibiting Normal Grade Manual Muscle Testing to 

Isokinetic Testing. 
 

32. Electromyographic Activity of the Vastus Medialis and Vastus Lateralis During 
Selected Exercises. 

 
33. Anterior Cruciate Ligament Reconstruction:  A Two-Year Follow-Up. 

 
34. Combined Anterior and Posterior Cruciate Ligament Reconstruction:  A Two-

Year Clinical Follow-Up. 
 

35. A Clinical Follow-Up of Posterolateral Reconstructed Knee Patients Using the 
Biceps Tenodesis. 

 
36. Clinical Outcome Measurements in 896 Outpatient Physical Therapy Patients. 

 
37. Clinical follow-up Following Thermal Capsular Shrinkage Procedure. 
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38. Outcome Data Following Ulnar Collateral Ligament. 
 

39. Biomechanical and EMG Analysis of OKC and CKC Exercise. 
 

40. Biomechanical and EMG Analysis During Running and Cutting (males vs. 
females). 

 
41. Range of Motion Analysis in the Overhead Thrower. 

 
42. The total motion concept in overhead throwers 

 
43. Hip range of motion in throwers 

 
44. Laxity Assessments in the Overhead Thrower. 

 
45. Proprioception Assessment in the Overhead Athlete and the Non-overhead 

Athlete. 
 

46. Changes in ROM Following Throwing Activities. 
 

47. EMG Analysis of the Posterior Rotator Cuff During Selected Exercises. 
 

48. MRI Assessment of the Humeral Head on Glenoid During ER/IR Motion at 90o 
Abduction. 

 
49. UCL Reconstruction and Clinical Follow-up on Adolescent Throwers. 

 
50. Humeral Head Retroversion in Mature Overhead Throwers. 

 
51. Humeral Head Retroversion in Adolescent Overhead Athletes. 

 
52. Changes in Proprioception Following ACL Injury. 

 
53. Proprioception in the overhead throwing athlete 

 
54. Scapular mobility assessment in overhead throwers 

 
55. Glenohumeral joint laxity testing in the overhead athlete using the Ligmaster 

 
56. Objective manual muscle testing of the scapular muscles in throwers 

 
57. Isokinetic testing in overhead throwers following UCL reconstruction 

 
58. Isokinetic testing of PF/DF following achilles tendon repair 

 
59. The effects of posture on scapular position in the overhead thrower 

 
60. postural assessment in the overhead athlete 

 
61. The effects of fatigue on shoulder propioception 

 
62. Glenohumeral Joint displacement in professional baseball players 
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63. Assessment of static scapular position in professional baseball players 

 
64. Complications following UCL reconstruction in overhead athletes 

 
65. Functional outcomes following rotator cuff repair 

 
66. Scapular tilt in professional baseball players 

 
67. Static scapular position in professional baseball players 

 
68. Correlation of glenohumeral laxity and shoulder ER/IR ROM 

 
69. Correlation of glenohumeral laxity & humeral retroversion 

 
70. Shoulder ROM before & after pitching 

 
71. The Effects of throwing through a season and glenohumeral laxity 

 
72. Hip ER & IR ROM correlated to Shoulder ER & IR 

 
73. The Effects of Fatigue on Scapular Position in Professional Pitchers 

 
74. Elbow ROM in the Professional BaseballPitcher 

 
75. The Effects of Throwing on Shoulder ROM 

 
76. Isokinetic Testing of the Knee in Professional Football Players 

 
77. The effects on Running on Knee Laxity in Professional Football Players 

 
78. Foot & Ankle Position Correlated to Running Speed in Professional Football 

Players 
 

79. Biomechanical & Anatomical Factors that Correlate to Ball Velocity in 
Professional Baseball Pitchers 

 
80. The Effects of Throwing on Hip ROM 

 
81. Total Shoulder Rotational ROM Correlated to Shoulder & Elbow Injuries in 

Professional Baseball Pitchers 
 

82. Shoulder ROM Correlated to Elbow Injuries 
 

83. EMG & Biomechanical Analysis of selectes shoulder exercises 
 

84. The effects of posture on the glenohumeral joint 
 

85. The effects of scapular position on EMG activity of the rotator cuff muscles 
 

86. Biomechanical & EMG analysis of Squatting, Leg Press & Lunges 
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87. Biomechanical & EMG analysis of short & long lunges 
 

88. Patellofemoral stresses during forward & side lunges 
 

89. The effects of Laser Therapy on Shoulder PROM 
 

90. Analysis of methods of measuring GH joint IR 
 

91. Effects of immediate motion on posterolateral knee reconstructions 
 

92. Hip PROM correlated to pitching biomechanics and ball velocity 
 

93. Cruciate ligament forces during lateral lunges 
 

94. Cruciate ligament forces during side lunges 
 

95. Cruciate ligament forces during long and short side lunges 
 

96. Cruciate ligament forces during wall squats, leg press & vertical squats 
 

97. GIRD correlated to shoulder injuries in professional baseball pitchers 
 

98. Total rotation shoulder motion and injuries in professional baseball pitchers 
 

99. EMG analysis in scapular positioning shirts 
 

100. Biomechanical analysis in scapular positioning shirts 
 
101.     EMG analysis of sustained hold shoulder exercises 
 
102.     The effects of posture on joint mobilization of the glenohumeral joint 
 
103.      EMG analysis of the advanced throwers ten prgram 
 
104.      The effects of shoulder ROM on shoulder injuries in professional players (7 year  
              study)  
 
105.       The effects of shoulder ROM on elbow injuries in professional players (7 yr  
              study)  
 
106.       Complications following elbow surgery (clinical follow-up) 
 
107.       Outcomes following ACL reconstruction in athletes at various athletic levels  
               (high school, college, & professional) 
 
108.       Correlation of shoulder ROM to throwing velocity and accuracy 
 
109.       The analysis of EMG activity during various lower extremity exercises  
               movements 
 
110.        The biomechanical analysis of various lower extremity exercise movements 
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111.        Risk factors for shoulder & elbow injuries in youth baseball players. A 10 year 
                longitudinal study. 
 
 
 

 
 
 
 
 

GGRRAANNTT  AACCTTIIVVIITTYY  

  
Chicagoland Orthopaedic Study Group Grant - For Study of the Effects of Pad 
Placement Changes Upon the Isokinetic Torque Values During Knee Extension & 
Flexion - $700 

  

  

SSEERRVVIICCEESS  TTOO  UUNNIIVVEERRSSIITTYY//CCOOLLLLEEGGEE//SSCCHHOOOOLL  CCOOMMMMIITTTTEEEESS//CCOOUUNNCCIILLSS  

  
School of Physical Therapy 
Marquette University 
Milwaukee, WI  
 
Guest Lecturer, University of Alabama in Birmingham          1993-94 
 
School of Physical Therapy              1990-91 
Birmingham, AL 
 
American Sports Medicine Institute               1993-present 

 Clinical Education Committee 
 
 International Baseball Federation               1993-present 
 Advisory Board Member 
 

Research Committee - Department of Physical Therapy 
Chicago State University              1986-87 

 
Curriculum Planning Committee 
Chicago State University              1986-87 

 
Chairperson, Faculty Search Committee 
Physical Therapy Department 
Chicago State University          1987 

  

  

TTEEAACCHHIINNGG  SSEERRVVIICCEESS  IINN  OOTTHHEERR  SSCCHHOOOOLLSS//DDEEPPAARRTTMMEENNTTSS  

  
 1400 hours toward athletic trainers certification                                                   1986-89 
 

Trinity Christian College          1987 
Physical Education Department 
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Palos Heights, IL 
 
 

SPORTS SECTION INVOLVEMENT/SERVICE: 
 
Member of Sports Section  1985 – Present 
 
Vice President – Program Chair of Education      9/90 – 6/91 
                                                                            6/91 – 6/97 
 
President of Section                                           2007 – 2010 
 
Education Program Chair for Combined Section Meeting     2/1991 
                                                                                             2/1992 
                                                                                             2/1993 
                                                                                             2/1994 
                                                                                             2/1995 
                                                                                             2/1996 
                                                                                             2/1997 
 
Education Program Chair for the Team Concept Meeting     10/1991 
                                                                                              10/1992 
                                                                                              11/1993 
                                                                                              12/1994 
                                                                                              12/1995 
                                                                                              12/1996 
                                                                                              12/1997 
 
Education Program Chair for AOSSM/SPTS Meeting:           7/2012 
 
Education Program Chair for Sports Competency Course       3/1990 
                                                                                                3/1991 
                                                                                                4/1992 
 
Moderator at TCC Meeting, & CSM Meeting                      2/1990 – 12/1997 
 
Moderator at Sports Comptency Course                            3/1990 – 4/1992 
 
Presentations at CSM                                                            2/1988 
                                                                                              2/1990 
                                                                                              2/1993 
                                                                                              2/1995 
                                                                                              2/1997 
                                                                                              2/2000 
                                                                                              2/2001 
                                                                                              2/2002 
                                                                                              2/2003 
                                                                                              2/2004 
                                                                                              2/2006 
                                                                                              2/2009 
                                                                                              2/2010 
                                                                                              2/2011 
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                                                                                              2/2012 
 
Presentations at Annual Conference Meeting                         6/1987 
                                                                                                6/1988 
                                                                                                6/1990 
                                                                                                6/1991 
                                                                                                6/1992 
                                                                                                6/1993 
                                                                                                6/1994 
                                                                                                6/1995 
                                                                                                6/1996 
                                                                                                6/1998 
                                                                                                6/1999 
                                                                                                6/2001 
                                                                                                6/2002 
                                                                                                6/2003 
                                                                                                6/2004 
                                                                                                6/2006 
                                                                                                6/2007 
                                                                                                6/2008 
                                                                                                6/2009 
                                                                                                6/2010 
                                                                                                6/2011 
                                                      
 
Presentations at Team Concept Meeting                                10/1990 
                                                                                                10/1991 
                                                                                                10/1992 
                                                                                                 11/1993 
                                                                                                 12/1994 
                                                                                                 12/1995 
                                                                                                 12/1996 
                                                                                                 12/1997 
                                                                                                 12/2006 
                                                                                                 12/2007 
                                                                                                  12/2008 
                                                                                                  12/2009 
                                                                                                  12/2010 
                                                                                                  12/2011 
                                                                                                   12/2012 
 
Presentations at SPTS/AOSSM Meeting                                    7/1997 
                                                                                                   7/1998 
                                                                                                   7/2000 
                                                                                                   7/2001 
                                                                                                    7/2003 
                                                                                                    7/2004 
                                                                                                    7/2005 
                                                                                                    7/2012 
 
Presentations at Sports Compentcy Course                     3/1990,3/91 & 3/92 
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Committee Involvement:  
           Team Concept Education Planning                                  9/90 – 6/1997 
                                                                                                       6/2009 – Present 
 
Editor of Home Study Course:                                                        6/1999 – 6/2002 
 
Moderator at SPTS Meeting:                          Pretty much at very mtg I attended above 
 
SPTS Awards:                                                                      Peyton Award 2004 
                                                                                            Education Award 2001 
                                                                                         Breg Research 1993, 2002 
 
JOSPT Journal Reviewer:                                                      1992- Present 
IJSPT Journal Reviewer:                                                        2006 – Present 
 
Publications in JOSPT & IJSPT:                       see above CV section on pages 7 to 20 
 
Booth Coverage at CSM, APTA Annual                                1987 – 1997 
                                                                                 Then any yr thereafter that I lectured 
                                                                                                    

  


